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भारत म७ ौरयल एːेट ʩापार म७ उȋादकता और 

ঋदश१न को बढ़ाने म७ ঒म कʞाण काय१ॿमो ंकी भूिमका 
की खोज 

 

हेमंत कुमार ितवारी 
सहायक ঋाȯापक - एस. एन. एस. कॉलेज, सतना, मȯ ঋदेश 

 

सं঴ेप: ঒म कʞाण काय१ॿम भारतीय ौरयल एːेट ঴ेআ म७ महȕपूण१ भूिमका िनभाते ह॰, कम१चारी उȋादकता, ঋदश१न, और कुल 

भलाई म७ योगदान देते ह॰। यह पेपर ঒म कʞाण पहलो ं के महȕ की जांच करता है, जो ौरयल एːेट उȨोग म७ कम१चारी बांधन, 

रखरखाव, और संगठनाȏक ঋभाव पर उनका ঋभाव देखता है। सािहȑ की समी঴ा और इन काय१ॿमो ंके ঋभाव को ঋभािवत करने 

वाले मुূ कारको ंका िवʶेषण के माȯम से, अȯयन िडज़ाइन और काय१ॿम की काय१঴मता म७ मानदंड, संचार, और िनयिमत 

मूʞांकन की महȕपूण१ता को हाइलाइट करता है। संगठनाȏक संˋृित म७ ঒म कʞाण काय१ॿमो ं का एकीकरण रणनीितक 

आवʴकता के ॺप म७ ঋकट होता है, कम१चारी बांधन, वफादारी, और संगठनाȏक ঋितʿा को बढ़ावा देता है। इस अनुसंधान म७ पाये 

गए पौरणाम ঒म कʞाण और संगठनाȏक सफलता के बीच के संबंध को दशा१ते ह॰, कम१चारी कʞाण को ঋाथिमकता देने और 

सामािजक िजʃेदारी, पाौर्̾थितक िटकाऊता, और नैितक नेतृȕ को बढ़ावा देने की आवʴकता को जोर देते ह॰। उȨोग-िवशेष 

आवʴकताओ ंका समाधान करके और कानूनी मानको ंऔर सामािजक अपे঴ाओ ंके साथ ঒म कʞाण काय१ॿमो ंको संरिचत करके, 

ौरयल एːेट कंपिनयाँ दीघ१कािलक िवकास और समृ्Ƞ के िलए एक सकाराȏक काय१ वातावरण बना सकती ह॰। 
 

I. उȈान 

भारत म७ ौरयल एːेट ঴ेআ आिथ१क िवकास का एक ˑंभ के ॺप म७ खड़ा है, जो देश की जीडीपी म७ बड़ा योगदान करता है और करोड़ो ंलोगो ंको 
रोजगार ঋदान करता है। इसके अिवʷसनीय आिथ१क महȕ के बीच, उȨोग िनयामक जिटलताओ ंसे लेकर बाजार के पौरवत१नो ंजैसी बॽप঴ीय 

चुनौितयो ंका सामना करता है। हालांिक, ौरयल एːेट के चचा१ओ ंम७ अসर एक महȕपूण१ पहलू िजसे अनदेखा िकया जाता है, वह है इस ঴ेআ म७ 
उȋादकता और ঋदश१न को बढ़ाने म७ ঒म कʞाण काय१ॿमो ंकी भूिमका। 
঒म कʞाण काय१ॿमो ंम७ कई पहलुओ ंको शािमल िकया गया है जो कम१चाौरयो ंकी काय१̾थल की ्̾थित, कʞाण और कुल जीवन की गुणवȅा म७ 
सुधार करने का लশ रखते ह॰। ये काय१ॿम िवधािनक आवʴकताओ ंसे परे होते ह॰, जो िकसी कंपनी के काय१̾थल म७ एक अनुकूल और समथ१क 

काय१ वातावरण को बढ़ावा देने का ঋितबȠता को दशा१ते ह॰। भारतीय ौरयल एːेट ʩापार के संदभ१ म७, जहां ঒म बल िनमा१ण, िबॿी, ঋबंधन, और 

अिधक ঴ेআो ंम७ िविवध भूिमकाओ ंम७ काम करता है, मजबूत कʞाण उपायो ंके ঋदश१न का गहरा असर संगठनाȏक ঋभावशीलता और िटकाऊता 
पर डालता है। 
ौरयल एːेट ঴ेআ म७ ঒म कʞाण काय१ॿमो ंके अदोɑ के पीछे एक ঋमुख ड३ ाइवर यह है िक कम१चारी कʞाण और संगठनाȏक ঋदश१न के बीच 

आंतौरक संबंध की माɊता है। अȯयनो ंने िनरंतर िदखाया है िक संतुʼ और सहारा ঋाɑ कम१चाौरयो ंम७ उȖाह, ঋेरणा, और उȋादकता के उৡ 

ˑर दशा१ए गए ह॰। ौरयल एːेट जैसे ঒म-पौरचयी उȨोग म७, जहां पौरयोजना की अंितम ितिथयाँ, गुणवȅा मानक, और ঁाहक संतुिʼ महȕपूण१ ह॰, 
ঋेौरत और कुशल कम१चारी की भूिमका को अȑिधक महȕ िदया जाता है। 
इसके अितौरঢ, भारतीय ौरयल एːेट ঴ेআ म७ ঒म कʞाण काय१ॿम उप्̾थत चुनौितयो ंजैसे उৡ बदलाव दर७  और कौशल की कमी को समाधान 

करने म७ एक महȕपूण१ भूिमका िनभाते ह॰। ˢा˖ लाभ, आवास भȅा, कौशल िवकास के अवसर, और कौरयर आगे बढ़ने के िलए राˑे जैसे 

आकष१क ঋोȖाहन ঋदान करके, िनयोঢा न केवल शीष१ गुणवȅा के ঋितिʿत लोगो ंको आकिष१त कर सकते ह॰, ब्ʋ पौरयोजना के सततता और 

गुणवȅा आʷासन के िलए महȕपूण१ कम१चाौरयो ंको भी बनाए रख सकते ह॰। 
इसके अलावा, ঒म कʞाण काय१ॿमो ंके काया१ɋयन को ʩापक सामािजक अपे঴ाओ ंऔर िविनयामक अिनवाय१ताओ ंके साथ मेल खाता है। हाल 

के वषॵ म७, भारत म७ कॉपॳरेट सामािजक िजʃेदारी (सीएसआर) और नैितक ʩवसाय ঋथाओ ंपर बढ़ता जोर है। ौरयल एːेट कंपिनयाँ, जो अपनी 
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सामािजक लाइस७स को चलाने की ˝ृित म७, अब लाभ का अिधकतमीकरण से अिधक िवचार कर रही ह॰, ब्ʋ उनके कम१चाौरयो ंऔर उनकी 
सेवा करने वाली समुदायो ंकी कʞाण को समािवʼ कर रही ह॰। 
इसके अितौरঢ, ঒म कʞाण काय१ॿम एक बढ़ते ॽए ঋित˙धा१ȏक बाजार म७ रणनीितक िवभाजक के ॺप म७ काय१ कर सकते ह॰। एक उȨोग 

िजसम७ बाजार िहˣेदारी के िलए िनरंतर ঋितयोिगता होती है, उन कंपिनयो ंको जो कम१चारी कʞाण को ঋाथिमकता देते ह॰, उɎ७ ঁाहको,ं 
िनवेशको,ं और साथीगो ंको आकिष१त करने म७ एक िविशʼ फायदा ঋाɑ होता है। ঒म कʞाण के मजबूत ঋितबȠता से ঋाɑ ঋितʿा ঍ांड मूʞ 

और िवʷसनीयता को बढ़ा सकती है, िजससे अंततः  दीघ१कािलक ʩापार सफलता म७ पौरणाम िदखता है। 
समापन के ॺप म७, भारतीय ौरयल एːेट ʩवसायो ंके ऑपरेशनल ঌेमवक१  म७ ঒म कʞाण काय१ॿमो ंका एकीकरण एक संबंधी ौरʱा को दशा१ता 
है जहां कम१चाौरयो ंको सुधारी गई काय१̾थल की ्̾थित और बढ़ी ॽई कʞाण से लाभ होता है, जबिक संगठन उৡतर उȋादकता, ঋदश१न, और 

ঋित˙ध५ लाभ का लाभ उठाते ह॰। यह पेपर ঒म कʞाण के िविभɄ पहलुओ ंऔर ौरयल एːेट ঴ेআ पर इसके ঋभाव के बारे म७ गहराई से जानने 

का उȞेʴ रखता है, िजसम७ ̾थायीता की यह सुिनिʮत िकया गया है िक ˑाकधारक इस गितशील मंच को सही तरीके से संचािलत कर सक७ । 
 

II. सािहȑ समी঴ा 
(Xiong, 2023) अनुसंधान पेपर "वाˑु बाजार का ঒म उȋादकता पर ঋभाव" चीन के शहरी ঴ेআो ंम७ वाˑु बाजार के िपछले दस वषॵ म७ ঒म 

उȋादकता पर ঋभाव की जांच करता है। यह वाˑु बाजार के ঒म उȋादकता पर दोपहरी ঋभाव का परी঴ण करता है और और मजबूतता 
परी঴णो ंको भी आगे बढ़ाता है। अȯयन यह खोजता है िक ঋित ʩ्ঢ वाˑु िनवेश और लेन-देन की माআा म७ वृ्Ƞ ঒म उȋादकता के िवकास पर 

ঋोȖाहनाȏक ঋभाव डालती है। हालांिक, वाˑु बाजार के आकार की िवˑार से वृ्Ƞ ঒म उȋादकता पर संसाधन असंगित का कारण बन 

सकती है और ঒म उȋादकता पर िनवारक ঋभाव हो सकता है। वाˑु िनवेश का सकाराȏक ঋभाव उৡ उȋादकता वाले शहरो ंम७ तुलनाȏक 

ॺप से छोटा होता है, और इन शहरो ंम७ िनवारक ঋभाव िनɻ उȋादकता वाले शहरो ंकी तुलना म७ अिधक होता है। इस लेख म७ यह भी अनुमान 

िकया गया है िक ঋित ʩ्ঢ वाˑु लेन-देन की माআा को उȋादकता म७ सुधार को ঋोȖािहत करता है, लेिकन वाˑु बाजार के आकार म७ एक 

अनुपाितक वृ्Ƞ ঒म उȋादकता को कम कर सकती है। 
(Vigneshwar & Shanmugapriya, 2023) अनुसंधान पेपर "भारत के िनमा१ण ̾थल की उȋादकता को ঋभािवत करने वाले कारको ंका जांच - एक 

मामला" भारत म७ िनमा१ण उȋादकता की सम˟ा और इसके कारणो ंका ঋभावी ʩाূा ঋदान करता है, िजसम७ रणनीितक िनमा१ण ঋबंधन 

गितिविधयो ंका महȕ उजागर िकया गया है। अȯयन ঒म अनुबंध, ঒म ঔोत की पसंद, और साइट उȋादकता पर ঋभाव डालने वाले कारको ंकी 
पसंदगी की जाँच करता है, भारतीय िनमा१ण ঋै्ঠशनस१ को ˙ʼ ̊िʼकोन ঋदान करता है। पेपर म७ कामकािजयो ंकी सेवाओ,ं साइट ঋबंधन, और 

काम की शतॵ का महȕ उȋादकता म७ भारतीय िनमा१ण की बढ़ती उȋादकता के महȕपूण१ कारको ं के ॺप म७ जोर िदया गया है। िनमा१ण 

उȋादकता, ঒म उȋादकता, साइट उȋादकता, और कुल कारक उȋादकता पर सािहȑ समी঴ा की गई, िजसम७ कामकािजयो ंकी उȋादकता 
पर ঋभाव और तापमान के ঋभाव पर ȯान क७ िঈत िकया गया। अंततः , पेपर भारत म७ िनमा१ण ̾थल की उȋादकता को ঋभािवत करने वाले कारको ं
की ʩापक समझ ঋदान करता है और पौरयोजना पौरणामो ंको सुधारने म७ ঋभावी योजना, संचार, और ঋबंधन के महȕ को हाइलाइट करता है। 
(Srikanth et al., 2024) अनुसंधान पेपर "भारत म७ भवन िनमा१ण पौरयोजनाओ ंम७ ঒म ঋोड्ঠिवटी म७ सुधार के कारको ंका ঋभाव" ने भारत म७ 
भवन िनमा१ण ঴ेআ म७ ঒म ঋोड्ঠिवटी को ঋभािवत करने वाले कारको ंकी पहचान के िलए सािहȑ समी঴ा की। अȯयन ने भवन िनमा१ण ঴ेআ म७ 
काम करने वाले ठेकेदारो,ं पौरयोजना ঋबंधको,ं सलाहकारो,ं और साइट इंजीिनयरो ंसे ঋʲावली सव८঴ण के माȯम से डेटा एकআ िकया। पहचाने 

गए ঋोड्ঠिवटी कारक पांच समूहो ंम७ वग५कृत िकए गए: संचार, ঒म ঋबंधन, ঋबंधन कारक, िनद८शन और नेतृȕ, और िनमा१ण िविधयो ंका 
उपयोग। अȯयन का िवʶेषण ঋोड्ঠिवटी संबंधी िचंताओ ंम७ भारत म७ जागॺकता ঋदान करता है और िनमा१ण पेशेवरो ंके िलए ঋोड्ঠिवटी 
को बढ़ाने के ঋयासो ंको िदशा ঋदान करता है। अनुसंधान का मुূ ȯान काय१कता१ओ ंके बीच ঋोड्ঠिवटी को ঋभािवत करने वाले कारको ंके 

बीच संबंध ̾थािपत करने म७ है, और उनके मजबूत जुड़ाव के साथ मानव ঋोड्ঠिवटी के साथ उनका संबंध। अȯयन ने ঋोजेঠ समापन को 
समय पर पूरा करने को ঋभािवत करने वाली ঋोड्ঠिवटी की कमी की सम˟ा का िवशेष उदाहरण ঋˑुत िकया है और िवʷसनीय िवʶेषण के 

साथ मैनेजरो ंके काम की जॺरत को जोर िदया है। 
 

III. उȞेʴ 

1) भारतीय ौरयल एːेट ʩवसाय म७ ঒म कʞाण काय१ॿमो ंके ঋभाव का अȯयन करना, कम१चारी उȋादकता और ঋदश१न पर। 
2) भारतीय ौरयल एːेट ঴ेআ म७ ঒म कʞाण काय१ॿमो ंके ঋभावशीलता को ঋभािवत करने वाले मुূ कारको ंकी पहचान करना। 
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IV. अनुसंधान पȠित 

अनुसंधान के उȞेʴ को पूरा करने के िलए वणा१ȏक अनुसंधान िडज़ाइन का चयन िकया गया। वत१मान अȯयन का ঋकृित गुणाȏक है, और 

सेक७ डरी डेटा ঔोतो ंम७ पुˑक७ , पिআका लेख, और वेबसाइट्स शािमल ह॰। पुˑक७ , पिআका लेख, और वेबसाइट्स को िवˑृत ॺप से खोजा गया था 
तािक अनुसंधान के उȞेʴो ंको ঋाɑ िकया जा सके, और एक उिचत िनʺष१ण िकया जा सके। 
 

A. भारतीय ौरयल एːेट ঴ेআ म७ ঒म कʞाण काय१ॿमो ंकी ঋभावशीलता को ঋभािवत करने वाले कई मुূ कारक होते ह॰ 
1) उȨोग िवशेष आवʴकताएं: भारत म७ ौरयल एːेट उȨोग अসर मांग करने वाले काय१काल, तंिআक मुȞे, और िनमा१ण साइट्स पर काम करने 

जैसे शारीौरक जो्खमो ंका सामना करता है। इसिलए, कʞाण काय१ॿमो ंको इन िवशेष चुनौितयो ंका सʃान करना चािहए। उदाहरण के 

िलए, लचीले काम के समय, सुर঴ा उपकरण और ঋिश঴ण ঋदान करना, और नौकरी से जुड़ी जो्खमो ंके साथ संबंिधत ˢा˖ लाभ ঋदान 

करना महȕपूण१ िवचार ह॰। 
2) कम१चारी उȖाह और भागीदारी: कम१चाौरयो ंको कʞाण काय१ॿमो ं के िडज़ाइन और काया१ɋयन म७ सिॿय ॺप से शािमल करना यह 

सुिनिʮत करता है िक उनकी आवाज़ सुनी जाती है और िक यह पहल उनकी आवʴकताओ ं के साथ मेल खाता है। यह करने के िलए 

कम१चारी ঋितिॿया सव८঴ण, फोकस समूह चचा१, या कम१चारी कʞाण सिमितयो ंका गठन िकया जा सकता है। जुटे ॽए कम१चारी उपलɩ 

लाभो ंकी मूʞांकन करने और उɎ७ बेहतर पौरणामो ंके िलए उपयोग करने की संभावना अिधक होती है। 
3) िनयामक मानको ंका पालन: ঒म कानूनो ंऔर िविनयमो ंका पालन अनवरोधी है। भारतीय ঒म कानून िनिद१ʼ Ɋूनतम मानको ंको कम१चारी 

कʞाण के िलए कई अवʴक मानको ंके िलए िनयिमत करते ह॰, जैसे ˢा˖ और सुर঴ा िविनयम, Ɋूनतम वेतन की आवʴकता, और छुਂी 
और छुिਂयो ंके िलए ঋावधान। इन मानको ंका पालन केवल कानूनी दंडो ंसे बचाता है ब्ʋ नैितक ʩावसाियक अɷासो ंके ঋित समप१ण को 
भी दशा१ता है। 

4) लागत-ঋभावकाौरता और दीघ१कािलक सततता: यȨिप ʩापक कʞाण काय१ॿम ঋदान करना अৢा होता है, तो कंपिनयो ंको सुिनिʮत 

करना चािहए िक वे िवȅीय ॺप से दीघ१कािलक ॺप से सतत ह॰। कʞाण पहलुओ ंकी लागत को उनके लाभो ंके ्खलाफ तुलनाȏक ॺप से 

संतुिलत रखना महȕपूण१ है। िनयोঢाओ ंको बजट पौरबंधो ंके अंतग१त कम१चारी कʞाण और उȋादकता पर सबसे अिधक ঋभाव डालने 

वाली पहलुओ ंको ঋाथिमकता देनी हो सकती है। 
5) अनुकूलन और लचीलापन: कम१चाौरयो ं के िविभɄ आवʴकताओ ंऔर पसंदो ंको मानते ॽए, अनुकूलनीय कʞाण िवकʙ ঋदान करना 

आवʴक है। उदाहरण के िलए, िविभɄ ˢा˖ योजनाएँ, लचीले काम का ঋावधान, और बৡो ंकी देखभाल समथ१न ঋदान करना कम१चाौरयो ं
को उनके ʩ्ঢगत पौर्̾थितयो ं के साथ मेल खाने के िलए अनुमित देता है। यह कम१चारी की ˢायȅता की भावना को बढ़ाता है और 

कम१चारी ˢायȅता के ঋित सʃान का ঋदश१न करता है। 
6) संचार और जागॺकता: ঋभावी संचार कम१चाौरयो ंको यह सुिनिʮत करने के िलए महȕपूण१ है िक वे उनके िलए उपलɩ कʞाण काय१ॿमो ं

के बारे म७ जागॺक हो ंऔर उɎ७ कैसे पॽंचना है। िनयोঢा को कंपनी की समाचार पिআकाओ,ं ईमेल अपडेट, और ʩ्ঢगत िमलनसार 

सʃेलनो ंजैसे अनेक संचार चैनलो ंका उपयोग करना चािहए, िजससे कʞाण लाभो ंके बारे म७ जानकारी और कोई भी पौरवत१न या अपडेट 

फैलाया जा सके। 
7) िनगरानी और मूʞांकन: कʞाण काय१ॿमो ंकी ঋभावशीलता को िनयिमत ॺप से िनगरानी और मूʞांकन करना लगातार सुधार के िलए 

अȑंत आवʴक है। िनयोঢा कम१चारी सव८঴ण के माȯम से ঋितिॿया इक਄ा कर सकते ह॰, टन१ओवर दर और उȋादकता ˑर जैसे 

ঋासंिगक मैिट३স का िवʶेषण कर सकते ह॰, और काय१ॿम का उपयोग िनयिमत ौरʩू कर सकते ह॰। यह डेटा-आधाौरत ̊िʼकोण कंपिनयो ं
को सफलता के ঴ेআो ंकी पहचान करने और सुधार की आवʴकता होने पर िवचार करने म७ स঴म बनाता है। 

8) संगठनाȏक संˋृित के साथ समɋय: कʞाण काय१ॿमो ंको कंपनी के मूʞो,ं िमशन, और संगठनाȏक संˋृित के साथ मेल खाना चािहए 

तािक कम१चारी उȖाह और समथ१न को बढ़ावा िमल सके। उदाहरण के िलए, यिद कंपनी को काम-जीवन संतुलन का मूʞ िदया जाता है, तो 
वह लचीले काम के घंटे और टेलीकʄूिटंग िवकʙ जैसे लाभ ঋदान करनी चािहए। संगठनाȏक संˋृित म७ कʞाण पहलो ंको एकीकृत 

करना उनके महȕ को मजबूत करता है और कम१चारी भागीदारी को ঋोȖािहत करता है। 
9) पॽंचनीयता और समावेशीकरण: सुिनिʮत करना िक कʞाण काय१ॿम सभी कम१चाौरयो ं के िलए पॽंचनीय हो,ं उनके पृʿभूिम या 

पौर्̾थितयो ंके अनुसार, समावेिशता और Ɋाय को बढ़ावा देने के िलए महȕपूण१ है। इसम७ भाषा अनुवाद सेवाओ ंकी ঋदान करना, िवकलांग 

कम१चाौरयो ंको समायोिजत करना, या सांˋृितक ॺप से संवेदनशील समथ१न सेवाओ ंकी ঋˑुित शािमल हो सकती है। कʞाण पहलो ंसे 

सभी को लाभा्ɋत करने की सुिनिʮित से, कंपिनयाँ अपने कम१चारी दल म७ एकता और Ɋाय की भावना को ঋोȖािहत करती ह॰। 
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इन कारको ंका िवˑृत ॺप से पता लगाकर, ौरयल एːेट कंपिनयाँ अपने कम१चाौरयो ंकी आवʴकताओ ंको ঋभावी ढंग से पूरा करने के िलए 

঒म कʞाण काय१ॿम िवकिसत कर सकती ह॰, उȋादकता म७ सुधार कर सकती ह॰, और एक सकाराȏक काय१ वातावरण म७ योगदान कर सकती 
ह॰। 
 

B. भारतीय ौरयल एːेट ঴ेআ म७ ঒म कʞाण काय१ॿमो ंके ঋभावशीलता को ঋभािवत करने वाले मुূ कारक: यहां कुछ तरीके ह॰ िजनसे ये 

काय१ॿम कम१चाौरयो ंपर ঋभाव डाल सकते ह॰ 
1) ঋेरणा और मनोबल: ˢा˖ बीमा, ौरटायरम७ट लाभ, और स्ɵडाइͅड भोजन जैसे कʞाण काय१ॿम कम१चाौरयो ंको ঋेौरत कर सकते ह॰ 

और उनके मनोबल को बढ़ा सकते ह॰। जब कम१चारी अपने िनयोঢा Ȫारा मूʞांिकत और देखभाल िकए जाने का अहसास करते ह॰, तो उɎ७ 
अिधक ঋेौरत होने की संभावना होती है िक वह अৢे ঋदश१न कर७ । 

2) रखरखाव: ঋित˙ध५ बाजार म७ कौशली कम१चाौरयो ंको बनाए रखने म७ आकष१क कʞाण काय१ॿम िनद८शक हो सकते ह॰। भारत म७ ौरयल 

एːेट कंपिनयो ंको अসर ती঑ ঋित˙धा१ और मांग भरे काय१ वातावरण के कारण उৡ टन१ओवर दरो ंका सामना करना पड़ता है। लचीले 

काम के घंटे, डेकेयर सुिवधाएं, और कम१चारी सहायता काय१ॿम जैसे लाभ ঋदान करने से कम१चाौरयो ंको कंपनी म७ दीघ१कािलक ॺप से रहने 

के िलए ঋोȖािहत िकया जा सकता है। 
3) ˢा˖ और कʞाण: ˢा˖ लाभ और वेलनेस काय१ॿम का पॽंच िनमा१ण कम१चाौरयो ंके शारीौरक और मानिसक कʞाण म७ योगदान कर 

सकता है। ˢ̾थ और संतुʼ कम१चारी अपनी भूिमकाओ ंम७ अिधक उȋादक होने की संभावना है। ौरयल एːेट उȨोग म७, जहां कम१चारी 
अिधक ३ː ेस और लंबी काय१काल का सामना कर सकते ह॰, ˢा˖ और कʞाण को बढ़ावा देने से ঋदश१न म७ सुधार और अनुप्̾थित म७ कमी 
हो सकती है। 

4) काम-जीवन संतुलन: काम-जीवन संतुलन को समिथ१त करने वाले कʞाण काय१ॿम, जैसे िक वेतन परी঴ण की सुिवधा, टेलीकʄूिटंग 

िवकʙ, और पौरवार िमআी नीितयाँ, कम१चाौरयो ंको उनके ʩ्ঢगत और पेशेवर िजʃेदाौरयो ंको अिधक ঋभावी ढंग से संभालने म७ मदद 

कर सकते ह॰। यह संतुलन अिधक नौकरी संतोष और बढ़ी ॽई उȋादकता का कारण बन सकता है। 
5) कौशल िवकास: कुछ कʞाण काय१ॿम कौशल िवकास और कौरयर म७ आगे बढ़ने के अवसर भी शािमल हो सकते ह॰, जैसे ঋिश঴ण 

काय१ॿम, िश঴ा ঋितपूित१, और म७टरिशप पहल। कम१चाौरयो ंके पेशेवर िवकास म७ िनवेश करने से न केवल उनकी ঴मताएँ बढ़ती ह॰, ब्ʋ 

उनका संगठन के ঋित समप१ण भी बढ़ता है। 
6) कम१चारी उȖाह: कम१चारी शािमलता और ঋितभािगता को बढ़ावा देने वाले कʞाण काय१ॿम, जैसे िक कम१चारी सʃान काय१ॿम और टीम 

िनमा१ण गितिविधयाँ, कम१चाौरयो ंके बीच एक अपनेपन और उȖाह की भावना को ঋोȖािहत कर सकते ह॰। ऐसे उȖुक कम१चारी अपने काम 

म७ समिप१त होने के िलए अिधक संबोिधत होते ह॰ और कंपनी की सफलता म७ सकाराȏक योगदान करते ह॰। 
7) अनुप्̾थित और टन१ओवर म७ कमी: ʩापक कʞाण काय१ॿम सहायक और अनुकूल काय१ वातावरण बनाकर अनुप्̾थित और टन१ओवर 

दरो ंको कम करने म७ मदद कर सकते ह॰। जो कम१चारी अपनी आवʴकताओ ंको पूरा होने का अहसास करते ह॰, वे अनावʴक छुिਂयाँ नही ं
लेते और िकसी अɊ अवसर की तलाश नही ंकरते, िजससे पौरयोजनाओ ंऔर टीमो ंम७ अिधक संचारन होता है। 

8) काय१̾थल सुर঴ा का सुधार: सुर঴ा पहल और सुरि঴त काय१ वातावरण को बढ़ावा देने के लশ से काय१ॿमो ंका अवलोकन करने से कम१चारी 
उȋादकता पर सकाराȏक ঋभाव पड़ सकता है, ভोिंक काय१̾थल हादसो ंऔर चोटो ंके संभावना को कम िकया जा सकता है। वे कम१चारी 
जो काम पर सुरि঴त महसूस करते ह॰, वे अपने कायॵ पर अिधक ȯान क७ िঈत करते ह॰ और अपने कʞाण के बारे म७ िचंता कम करते ह॰। 

9) कम१चारी िनʿा का बढ़ावा: उन कʞाण काय१ॿमो ंȪारा जो कंपनी के कम१चाौरयो ं के कʞाण के ঋित उनकी ঋितबȠता को दशा१ते ह॰, वे 

঒मसं̾थान म७ वफादारी की भावना को बढ़ा सकते ह॰। यह िनʿा उৡ ˑर के समप१ण और ঋयास के साथ जुड़ी होती है, ভोिंक कम१चारी 
कंपनी की सफलता म७ योगदान करने के िलए अिधक ঋवृȅ होते ह॰। 

10) टीम सहयोग को बढ़ावा: टीम काम और सहयोग को बढ़ावा देने वाले कʞाण काय१ॿम, जैसे िक टीम िनमा१ण ʩायाम और समानांतर 

पौरयोजनाएं, कम१चाौरयो ंके बीच संचार और िसनज५ म७ सुधार कर सकते ह॰। सुधारी गई सहयोग से अिधक द঴ पौरयोजना काया१ɋयन और 

सम˟ा समाधान, अंततः  अिधक उȋादकता को बढ़ावा देते ह॰। 
11) िनयामकीय आवʴकताओ ंके साथ संरेखण: ঒म कʞाण िविनयमन और मानको ंका पालन करना केवल कानूनी अनुपालन को सुिनिʮत 

करता है, ब्ʋ संगठन म७ Ɋाय और इ्রटी की एक संˋृित को भी बढ़ावा देता है। कम१चारी कʞाण को ঋाथिमकता देने वाली कंपिनयां 
िजʃेदार नागौरक कंपनी के ॺप म७ माɊता और संबंधो ंको बढ़ावा दे सकती ह॰। 
 



International Journal for Research in Applied Science & Engineering Technology (IJRASET) 

                                                                                           ISSN: 2321-9653; IC Value: 45.98; SJ Impact Factor: 7.538 

                                                                                                                Volume 12 Issue IX Sep 2024- Available at www.ijraset.com 

     

 
1106 © IJRASET: All Rights are Reserved |  SJ Impact Factor 7.538 |  ISRA Journal Impact Factor 7.894 |  

12) िविवध आवʴकताओ ंके िलए अनुकूलन: कम१चाौरयो ंकी िविभɄ आवʴकताओ ंको पूरा करने के िलए कʞाण काय१ॿमो ंको अनुकूिलत 

करना, जैसे िक गैर-मूल भाषीय के िलए भाषा ঋिश঴ण ঋदान करना या सांˋृितक संवेदनशीलता के काय१शालाएं, समावेिशतता और 

कम१चारी संतोष म७ सुधार कर सकता है। ʩ्ঢगत आवʴकताओ ंका समाधान एक अपनेपन की भावना को बढ़ावा देता है और सुिनिʮत 

करता है िक ঋȑेक कम१चारी को मूʞांकन और सʃान िमलता है। 
13) दीघ१कािलक ्̾थरता: ঒म कʞाण काय१ॿमो ंम७ िनवेश करना दीघ१कािलक ्̾थरता और िवकास के ঋित एक ঋितबȠता का ঋकटीकरण 

करता है। अपने ঒मसंसाधन के कʞाण को ঋाथिमकता देकर, एक कंपनी एक ्̾थर और ঋितर঴ी संगठिनक संˋृित बना सकती है जो 
चुनौितयो ंका सामना करती है और बाजार म७ पौरवत१नो ंको ˢीकार करती है। 

 

V. मुূ खोज 

1) उȨोग िविशʼ आवʴकताएँ: भारत म७ ौरयल एːेट उȨोग म७ मांगपूण१ काय१ॿम और भौितक जो्खम शािमल होते ह॰, िजसके िलए अनुकूल 

कʞाण काय१ॿमो ंकी आवʴकता होती है। 
2) कम१चारी भागीदारी: काय१ॿम िडज़ाइन म७ कम१चाौरयो ंको सिॿय ॺप से शािमल करना ঋभावकारीता को बढ़ाता है और कम१चारी की 

आवʴकताओ ंके साथ संरे्खत होने की सुिनिʮित करता है। 
3) िनयमो ंका पालन: ঒म कानूनो ंका पालन महȕपूण१ है, कानूनी अनुपालन और नैितक ʩावसाियक अɷास सुिनिʮत करता है। 
4) लागत की ঋभावशीलता: लाभो ंके साथ कʞाण लागतो ंका संतुलन दीघ१कािलक ्̾थरता के िलए महȕपूण१ है। 
5) अनुकूलन और लचीलापन: िविभɄ कम१चाौरयो ंकी आवʴकताओ ंऔर पसंदो ंको ˢीकार करने के िलए कːमाइजेशन िवकʙ ঋदान 

करना। 
6) संचार और जागॺकता: ঋभावी संचार सुिनिʮत करता है िक कम१चारी कʞाण लाभो ंके बारे म७ जागॺक हो ंऔर उनका उपयोग कर सक७ । 
7) मॉिनटौरंग और मूʞांकन: िनयिमत मूʞांकन काय१ॿम को सुधारने और ȯान देने वाले ঴ेআो ंकी पहचान के िलए महȕपूण१ है। 
8) संगठिनक संˋृित के साथ एकीकरण: संगठन के मूʞो ंके साथ कʞाण काय१ॿमो ंका समɋय कर कम१चारी भागीदारी और समथ१न बढ़ाता 

है। 
9) पॽंचने और समावेशी बनाना: सुिनिʮत करना िक सभी कम१चारी कʞाण काय१ॿमो ंका उपयोग कर सकते ह॰, समावेिशतता और Ɋाय को 

बढ़ावा देता है। 
VI. सुझाव 

1) ौरयल एːेट कंपिनयो ंको खास उȨोग की चुनौितयो ंऔर कम१चाौरयो ंकी आवʴकताओ ंको पूरा करने के िलए कʞाण काय१ॿमो ंको 
अनुकूिलत करना चािहए। 

2) काय१ॿम िडज़ाइन और काया१ɋयन म७ कम१चाौरयो ंको सिॿय ॺप से शािमल करना सुिनिʮत कर७  तािक उपयुঢता और ঋभावकाौरता हो। 
3) ঒म कानूनो ंका पालन महȕपूण१ है तािक कानूनी दंड से बचा जा सके और नैितक मानको ंको बनाए रखा जा सके। 
4) दीघ१कािलक ्̾थरता सुिनिʮत करने के िलए कʞाण लागतो ंका लाभ संतुिलत कर७ । 
5) िविभɄ कम१चाौरयो ंकी आवʴकताओ ंऔर पसंदो ंको समझकर कːमाइजेशन िवकʙ ঋदान कर७ । 
6) कम१चारी कʞाण लाभो ंके बारे म७ जागॺक होने के िलए कई संचार चैनलो ंका उपयोग कर७ । 
7) काय१ॿम की ঋभावकाौरता का मूʞांकन करने के िलए िनयिमत मॉिनटौरंग और मूʞांकन ঋिॿयाओ ंका अमल कर७  और आवʴक सुधार 

कर७ । 
8) कम१चारी भागीदारी और समथ१न को बढ़ावा देने के िलए संगठिनक संˋृित के साथ कʞाण काय१ॿमो ंका समɋय कर७ । 
9) समावेिशतता और Ɋाय को बढ़ावा देने के िलए कʞाण काय१ॿमो ंको सुिनिʮत कर७  िक सभी कम१चारी उनका उपयोग कर सकते ह॰। 
 

VII. िनʺष१ 
समापन म७, यह पेपर भारतीय ौरयल एːेट ঴ेআ म७ ঒म कʞाण काय१ॿमो ंके बॽपे঴ीय पौर̊ʴ की जांच की है, जो कम१चारी की उȋादकता, 
ঋदश१न, और समঁ कʞाण को बढ़ावा देने म७ उनकी मुূ भूिमका पर ঋकाश डालती है। पुˑकालय की िवˑृत समी঴ा और इन काय१ॿमो ंकी 
ঋभावकाौरता पर ঋभाव डालने वाले कुछ महȕपूण१ ̊िʼकोण सामने आए ह॰। 
঒म कʞाण काय१ॿम केवल वैधािनक दाियȕ नही ंह॰ ब्ʋ ये वाˑव म७ ौरयल एːेट कंपिनयो ंके िलए रणनीितक अिनवाय१ता ह॰ जो ঋित˙ध५ 
बाजार म७ उȅरनीित खोज रही ह॰। उȨोग-िवशेष आवʴकताओ ंका सʃान करके, कम१चारी भागीदारी को बढ़ावा देकर, िनयिमत अनुपालन 

सुिनिʮत करके, और लागत की ঋभावशीलता को ঋोȖािहत करके, कंपिनयां एक काम का पौरवेश बना सकती ह॰ जो ঋितभा को पोषण करता है, 
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नवाचार को बढ़ावा देता है, और दीघ१कािलक िवकास को ड३ ाइव करता है। इसके अलावा, ঒म कʞाण काय१ॿमो ंका ঋभाव संगठनाȏक सीमाओ ं

के पार बढ़ता है और िवˑृत सामािजक ঋȑाशाओ ंऔर िविधयो ंको शािमल करता है। िजʃेदार कॉपॳरेट नागौरको ं के ॺप म७ ौरयल एːेट 

कंपिनयां अपने कम१चाौरयो ंके कʞाण को ঋाथिमकता देने और उनके काय१ करने की सामािजक और आिथ१क िवकास को बढ़ावा देने के िलए 

मॉरल और नैितक कत१ʩ है। इस अȯयन के जाँच – पौरणाम ने ঒म कʞाण काय१ॿमो ंके िडज़ाइन और काया१ɋयन म७ अनुकूलन, संचार, और 

िनरंतर मूʞांकन की महȕता को बल िदया है। िविवध कम१चारी आवʴकताओ ंको पूरा करने, लाभो ंको ঋभावी ॺप से संचाौरत करने, और 

उनके ঋभाव का िनरंतर मूʞांकन करके, कंपिनयां अपनी पहल की ঋभावकाौरता को बढ़ा सकती ह॰ और दीघ१कािलक िटकाऊता सुिनिʮत कर 

सकती ह॰। इसके अितौरঢ, संगठनाȏक संˋृित म७ ঒म कʞाण काय१ॿमो ंका एकीकरण रणनीितक अलगावकारी के ॺप म७ काम कर सकता 
है, कम१चारी भागीदारी, वफादारी, और संगठन की ঋितʿा को बढ़ावा दे सकता है। उन ौरयल एːेट कंपिनयो ंको जो कम१चारी कʞाण को 
ঋाथिमकता देती ह॰, न केवल शीष१ ঋितभा को आकिष१त करती ह॰, ब्ʋ उਚृʼता, नवाचार, और समावेशीता की एक संˋृित को भी पोिषत 

करती ह॰। 
मूल ॺप से, ঒म कʞाण काय१ॿमो ंका ौरयल एːेट ʩापारो ंके काया१ɋयन ढांचे म७ स्ʃलन एक जीत-जीत ्̾थित का ঋितिनिधȕ करता है, 

िजसम७ कम१चाौरयो ंको सुधारी गई काय१ ्̾थितयो ंऔर बेहतर भलाई का लाभ होता है, जबिक संगठनो ंको ऊंची उȋादकता, ঋदश१न, और 

ঋित˙धा१ȏक अवसर का लाभ िमलता है। आगे बढ़ते समय म७, इस पेपर म७ बताए गए सुझावो ंपर ȯान देना और सामािजक िज़ʃेदारी, सतत 

िवकास, और नैितक नेतृȕ के िसȠांतो ंको अपनाने के िलए ঒म कʞाण पहलो ंम७ सिॿय िनवेश करना महȕपूण१ है। इस ঋकार, भारतीय ौरयल 

एːेट ঴ेআ सभी संबंिधत िहतधारको ंके िलए समावेशी िवकास, ঋितरोध঴मता, और समृ्Ƞ की िदशा का िचআण कर सकता है। 
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