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Abstract शोध –सार :ᳲहदी सािह᭜य मᱶ मध ुकाकंᳯरया एक ᮧमखु कथाकार के ᱨप मᱶ जानी जाती ह,ᱹ िजनकᳱ रचनाएँ सामािजक यथाथᭅ और मानवीय 

सवंदेनाᲐ को गहराई स ेउकेरती ह।ᱹ उनका उप᭠यास 'सजे पर सं᭭ कृित’ जनै धमᭅ कᳱ सां᭭ कृितक पृ᳧ भिूम पर आधाᳯरत ह,ै जहा ँधमᭅ, सं᭭ कृित, ᳫी-जीवन 

और मनोव᭄ैािनक ᳇᳇ंᲂ को कला᭜मक ढंग स ेᮧ᭭ततु ᳰकया गया ह।ै यह उप᭠यास न केवल जनै समाज के रीित-ᳯरवाजᲂ को दशाᭅता ह,ै बि᭨क ᳫी के 

आ᭜मसघंषᭅ और सामािजक बधंनᲂ के बीच उसकᳱ मानिसकता को भी उजागर करता ह।ै  इस शोध पᮢ का उ᳎े᭫य 'सजे पर सं᭭ कृत' उप᭠यास के 

सामािजक एव ंमनोव᭄ैािनक पहलᲐु का िव᳣षेण करना ह,ै िजसमᱶ जनै धमᭅ कᳱ सां᭭ कृितक परंपराए,ँ ᳫी-पᱧुष सबंधंᲂ कᳱ जᳯटलताए ँऔर नारी मन के 

अतं᳇ᲈ᳇ᲂ को समझान ेका ᮧयास ᳰकया गया ह।ै   

Key Words (कंुजी श᭣द):जनै धमᭅ, छुटकᳱ,मा,ँसघंिमᮢा,ᳰद᳞ᮧभा,मालिवका,अपवूाᭅ,सनुील मिुन, मठ,आᳰद | 

 

I. ᮧ᭭तावना 
सेज पर सं᭭कृित' उप᭠यास मᱶ जनै समाज कᳱ धाᳶमक मा᭠यताए,ँ आचार-िवचार और सं᭠यास कᳱ अवधारणा को िव᭭तार से िचिᮢत ᳰकया गया ह।ैᮧ᭭ततु 

उप᭠यास नाियका संघिमᮢा जनै धमᭅ मᱶ ᳞ा᳙ कुरीितᲐ,अ᭠धिव᳡ासᲂ को उजागर करने का ᮧयास करती ह|ै उनकᳱ माँ पित और पुᮢ कᳱ मृ᭜यु के बाद 
घर कᳱ बदहाली और आजीिवका कᳱ सम᭭या सुलझाने के िलए अपनी बेᳯटयᲂ के साथ दीᭃा लनेे का िनणᭅय करती ह|ै ᳰक᭠त ुबड़ी बेटी दीᭃा नहᱭ लेना 
चाहती वह माँ को समझाती ह ैᳰक कुछ ᳰदनᲂ कᳱ बात ह|ैअपनी पढाई पूरी कर वह घर कᳱ िज᭥मेदारी ले लेगी|साबनु बनाने का उसका पु᭭ तनैी कारोबार 
भी वह संभाल लेगी| ᳰक᭠त ुमाँ के िजद के आगे संघिमᮢा कᳱ एक नहᱭ चलती| अब संघिमᮢा को लगता ह ैकम से कम वह अपनी छोटी बहन छुटकᳱ तो 
बचा ले इस दीᭃा से| लेᳰकन, अथक पᳯर᮰म,जनै धमᭅगुᱧᲐ से गहुार लगाने पर भी कहᱭ उसकᳱ सुनवाई नहᱭ होती| अंतत: छुटकᳱ जैन धमᭅ मᱶ दीिᭃत हो 
सा᭟वी ᳰद᳞ᮧभा बन जाती ह|ैएक ᳰदन सा᭟वी ᳰद᳞ᮧभा को जब पता चलता ह ैᳰक सा᭟वी शिशᮧभा न ेआ᭜मह᭜या कर ली ह ैतो उसे बᱟत दःुख होता 
ह|ैस᭠यास जीवन से अबतक उसका मोहभंग हो चकुा था ᳰक᭠त ुसामािजक दबाव के चलते वह ᳰकसी से कुछ कह नहᱭ पा रही थी| इ᭠हᱭ ᳰदनᲂ एक कथा मᱶ 
आये िवजये᭠ᮤ मुिन से जब वह अपनी िज᭄ासा और ᳞था का उ᳃ाटन करती ह ैतो वे भी ᮤिवत हो उठते ह ᱹऔर स᭜य कᳱ खोज मᱶ ऐसा लगता ह ैᳰक,ᮧेम 
ही सवᲃᲬ ह|ैवे ᳰद᳞ᮧभा के साथ स᭠यास जीवन ᭜यागकर गृह᭭थ आ᮰म मᱶ आना चाह रह ेथे| इसकᳱ चचाᭅ व ेअपने गुᱨ भाई अभयमुिन से करत ेह ᱹजो 
ᳰद᳞ᮧभा को उसके मठ से लाकर िवजये᭠ᮤ मुिन को सᲅपने का कायᭅ करने वाले थ|ेᳰक᭠त,ुअभयमुनी िवजये᭠ᮤ मुिन से धोखा और ᳰद᳞ᮧभा से बला᭜कार 
कर जैन धमᭅ मᱶ दीिᭃत मुिनयᲂ कᳱ कंुठाᲐ का पदाᭅफाश  करत ेह|ᱹ 
सामाᮕी : सेज पर सं᭭कृित उप᭠यास –मधु काँकᳯरया | 

शोध-प᳍ित : िववेचना᭜मक तथा िववरणा᭜मक  
जैन धमᭅ मᱶ अᳲहसा, ᭜याग और साधना को मह᭜वपूणᭅ ᭭थान ᳰदया गया ह|ै िजसका ᮧभाव पाᮢᲂ के जीवन पर ᭭प᳥ ᳰदखाई दतेा ह।ै उप᭠यास कᳱ नाियका 

के मा᭟यम से लेिखका ने जैन समाज मᱶ ᳫी कᳱ भूिमका और उस पर लाद ेगए धाᳶमक बंधनᲂ को उजागर ᳰकया ह।ै  जैन समाज मᱶ िᳫयᲂ को धाᳶमक 

अनु᳧ानᲂ मᱶ सᳰᮓय भूिमका िनभान ेका अवसर िमलता ह,ै लेᳰकन साथ ही उन पर पारंपᳯरक मयाᭅदाᲐ का बोझ भी रहता ह।ै 'सेज पर सं᭭कृित' कᳱ 

नाियका इसी ᳇᳇ं से जूझती ह—ैएक ओर उसकᳱ आ᭟याि᭜मक आकांᭃाएँ ह,ᱹ तो दसूरी ओर सामािजक अपेᭃाएँ उसे बाँधे रखती ह।ᱹ उप᭠यास मᱶ िववाह, 
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िवधवा जीवन और ᳫी कᳱ ᭭वायᱫता जैसे िवषयᲂ को गहनता से उठाया गया ह।ैजैन समाज भी भारतीय सामािजक ढाँचे से अछूता नहᱭ ह।ै 'सेज पर 

सं᭭कृित' मᱶ ᳞ापाᳯरक वगᭅ (सेठ समाज) और धाᳶमक अिभजा᭜य वगᭅ के बीच के तनावᲂ को दशाᭅया गया ह।ै धन और धमᭅ के बीच का अंतसᲈबधं भी 

उप᭠यास का एक मह᭜वपूणᭅ पहलू ह।ै ᮧ᭭तुत उप᭠यास मूलतःचार अ᭟यायᲂ मᱶ िवभािजत ह|ै १) ᳰद अᳲहसा टाइ᭥स, २) सेज पर सं᭭कृित, ३) वजूद,४) 
अ᭠वेषण आᳰद|  
'सेज पर सं᭭कृित' कᳱ नाियका का चᳯरᮢ मनोवै᭄ािनक दिृ᳥ से अ᭜यंत जᳯटल ह।ै वह एक ओर धमᭅ और समाज के ᮧित समᳶपत ह,ै तो दसूरी ओर अपन े

᳞िᲦ᭜व कᳱ खोज मᱶ संघषᭅरत ह।ै उसके मन मᱶ आकांᭃा और दािय᭜व,भिᲦ और िवᮤोह, ᮧेम और ᭜याग, के बीच िनरंतर ᳇᳇ं चलता रहता ह।ै उप᭠यास 

मᱶ नाियका का अकेलापन एक मनोवै᭄ािनक स᭜य के ᱨप मᱶ उभरता ह।ै वह समाज से कटी ᱟई महसूस करती ह ै᭍यंूᳰक उसकᳱ माँ पित और पुᮢ के 
असामियक मृ᭜यु के बाद अपनी पहचान के िलए आ᭟याि᭜मक मागᭅ को चुनती ह।ै जहाँ वे सुरिᭃत रह सकᱶ  तथा उनकᳱ रोजी-रोटी कᳱ सम᭭या का 
समाधान हो सके|यहाँ िवरिᲦ के भाव को मनोवै᭄ािनक दिृ᳥ से समझा जा सकता ह|ै ᭍या यह सᲬी आ᭜मानुभूित ह ैया पलायन?  उप᭠यास के पुᱧष 

पाᮢ भी सामािजक दबावᲂ और अपनी कामनाᲐ के बीच फँसे ह।ᱹ उनकᳱ मानिसकता मᱶ धमᭅ और भौितकता का टकराव दखेन े को िमलता ह,ै जो 

भारतीय समाज कᳱ एक सामा᭠य िवशषेता ह।ै  

उप᭠यास कᳱ सा᭟वी अपूवाᭅ भी अपने साध ुजीवन के वरण के स᭠दभᭅ मᱶ अपना वतृा᭠त बतलात ेᱟए कहती ह ैᳰक-“मᱹ िजस समय तेरह वषᭅ कᳱ गई थी,माँ 
गुजर गई थी मेरी|मेरे बाल इतन ेल᭥ब,ेघन ेऔर काल ेथे ᳰक लोग कहते ह ᱹमᱹ “मᱹ ᮩाᳬी आँवला तले” कᳱ साᭃात् मॉडल ᱠ|ँआसपास कᳱ औरतᱶ मेरे बालᲂ 
को दखेने आतᱭ| मेरी भाइयᲂ मᱶ इतना ᭡यार  ᳰदया ᳰक माँ कᳱ कमी कभी खली नहᱭ| मᱹ इतनी खबूसूरत थी ᳰक,हर कोई मुझ े᭡यार दतेा पास बैठाता। 
िसनेमा दखेना, घूमना, सजाना- सँवरना मुझे बᱟत भाता|छोटी उ᮫ मᱶ ही म ᱹसाड़ी पहन  म ᱹकाँच के सामन ेखड़ी होती और कभी बैजतंीमाला कᳱ नकल 

उतारती तो कभी वहीदा रहमान कᳱ।उ᭠हᱭ ᳰदनᲂ हमारे पड़ोस मᱶ एक नया पᳯरवार आया।जी मᱹ अहमदाबाद मᱶ रहती थी। उसी पᳯरवार मᱶ एक लड़का 
था सुदशᭅन। इतना खूबसूरत था वह ᳰक उसके आगे अँधेरा रोशन हो जाए। बुझे दीये जल उठे|अरे वह हसँता तो जेठ भी सावन हो जाता। मᱹ जब भी 
जाती उसके वहाँ मेरी दोनᲂ चोटी पकड बᲬी  कᳱ तरह मझुे ᭡यार करता, िचढ़ाता। वह सचमुच मझुे बᲬी ही समझता था,पर मᱹ उसमᱶ पुᱧष खोजती 

थी।मेरे चुटीले रंगᲂ को दखे वह अ᭍सर मजाक करता-एक साथ इतने रंग,अरे अभी ही सारे रंगᲂ को पहन डालोगी तो बाद मᱶ ᭍या पहनोगी? चूना 

रंग।संघिमᮢा के हाथᲂ को अपनी हथेिलयᲂ मᱶ दबाकर कहने लगी-दखेो, ᳰकतना सच कहा था उसने । कई बार मजाक मᱶ वह मेरी हथेिलयᲂ कᳱ रेखाᲐ 

को पढ़ने लगता। मᱶ पूछती-मᱹ ᭍या बनूँगी ?वह कहता-सोिनया (मेरे संसार पᭃ का नाम) तमु सब कुछ बनोगी।वह ᳰफर उदासी भरी हसँी हसँती -दखे 

लो, एक तरह से उसकᳱ यह बात भी सच ही िनकली। जो सा᭟वी बन गई, वह जानो सब ᳯर᭫तᲂ से ऊपर सब कुछ बन गई।अपनी अतीत कᳱ ᭭मृितयᲂ को 

खोलत ेᱟए वह कहती ह ᱹएक शाम आत-ेआते उसने मेरा रा᭭ता रोक ᳰदया... उस ᳰदन शायद पहली बार उसने भी मझुमᱶ एक ᳫी कᳱ छाया दखेी थी, वह 

मुझे... और कहत-ेकहत ेवे ᳰफर ᱧक गᲊ, जैसे चलती गाड़ी को एकाएक ᮩेक लग गया  हो।व ेसजग हो उठी। दिेखए कुछ बातᱶ साध ुमयाᭅदा के िवᱧ᳍ होती 

ह।ᱹ वह  आगे बताती ह ᱹᳰक दसूरी सुबह कॉलेज जात ेवᲦ दघुᭅटना मᱶ उनका हीरो हᲂडा ᮝक के नीच ेआ गया था। हीरो चला गया था... बचा रह गया था 
िसफ़ᭅ  टूटा िपचका हᲂडा। मᱹ जब उसके यहाँ पᱟचंी, उसकᳱ िचता सज चुकᳱ थी। िजद कर मᱹन ेचादर हटाकर उसका मुँह दखेा तो मेरा सवाᲈग िसहर 

उठा... मᱹ काँप उठी । ऐसा सुदशᭅन चेहरा और कैसी खाक पड़ी। आँख-नाक-हᲂठ सब िचथड़ा हो गए थे । लाल-काले मांस का लोथड़ा भरा चेहरा। वह 
ᭃण ही महाचतेना, महावैरा᭏य का ᭃण बन गया। वह ᭃण ही स᭜य था। ᭃण कᳱ कᲅध मᱶ मनᱹे िज़᭠दगी कᳱ िनरथᭅकता और धमᭅ कᳱ साथᭅकता दखेी। उसकᳱ 

मौत मᱶ मनᱹे अपनी मौत कᳱ परछाᲊ दखेी। ᳰकतना आन᭠दवादी था वह !१ 
सा᭟वी ᳰकरणᮧभा कᳱ कथा भी कुछ इसी ᮧकार कᳱ ह ैव ेकहती ह ᱹ-अलराव शहर कᳱ बात |जहाँ उनका बचपन, साध-ुसाि᭟वयᲂ कᳱ संगत मᱶ ही बीता,पर 
दीᭃा ही लूँगी ऐसा कहाँ सोचा था|अरे, सोचन ेसे कोई दीᭃा थोड़ ेही ले सकता ह|ैवह तो हठात ्कुछ घट जाता ह,ै कोई झटका लगता ह,ैडोर टूट जाती ह ै 
और सं᭠यास कᳱ राह िनकल जाती ह।ै नहᱭ, ऐसा िवशेष कुछ घटा भी नहᱭ। जैसे हर लड़कᳱ बड़ी होती ह ैवे भी ᱟई। उनका पᳯरवार धाᳶमक पᳯरवार था, 

अतः मि᭠दर-दवेड़ा और साध-ुसंगत के साथ-साथ बालपोथी से लकेर पािणिन कᳱ ᳞ाकरण तक पढ़ी। दखेत-ेदखेते जवानी न ेउनके  ᳇ार पर भी द᭭तक 
दी। माँ-बाप उनकᳱ  शादी के िलए िचि᭠तत ᱟए-बेटा खाए रोटी तो बेटी खाए बोटी कहावत कᳱ तरह| उ᭠हᱶ परेशान कर दनेवेाले िच᭠ता-भरे ᳰदनᲂ मᱶ 
पास के ही गाँव से एक ᳯर᭫ता आया । सास-᳡सुर दखेन ेआए और उ᭠हᱶ पस᭠द कर शगनु दकेर बात पᲥᳱ कर चले गए। बाद मᱶ उनके सुपुᮢ  पधारे। उ᭠हᱶ व े 
पस᭠द नहᱭ आई। सास-᳡सुर फक् । दोनᲂ बात के धनी। ᮧाण जाय पर वचन ना जाई कᳱ टेक। उसी पᳯरवार के छोटे लड़के न ेआग ेबढ़कर माँ-बाप के 
वचन कᳱ रᭃा कᳱ और खुद सगाई करवा ली। दगुनुे उ᭜साह और धमूधाम से िपता ने ᭣याह रचाया। बेटी  मन मलैा न करᱶ, इसिलए हिैसयत से बढ़कर 
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खचᭅ ᳰकया। कु᭠दन का सेट और सोने कᳱ िबिछया दहजे मᱶ दी। पूरे दो ᳰदन बारात कᳱ खाितर कᳱ। इस पर भी नहᱭ भरा मन तो हर बाराती को िवदाई मᱶ 
चाँदी का ᭡याला ᳰदया। पर कौन टाल सकता था होनी को ?सुहागरात के समय। गुिड़या-सी सजी-धजी वे सेज पर। जैसे ही पित अ᭠दर घसेु, वे  डरी-

सहमी एक ओर िसमट गई। अंगड़ाई लतेे ᱟए पितदवे ने अपने पुᱧषाथᭅ के द᭥भ मᱶ ᲍ठते ᱟए उनसे कहा-डरो मत, मेरे बड़ ेभाई ने त᭥ुहᱶ कहᱭ का नहᱭ रखा 

तो ᭍या, मᱹन ेतो त᭥ुहारा उ᳍ार कर ᳰदया ना। इधर उनके मुहँ के यह द᭥भ भरी उिᲦ िनकली और इधर मानो उनके ᮧाण ही िनकले। लगा जैसे उनकᳱ 

कोई औक़ात ही नहᱭ रह गई ह,ै एक न ेठुकराया, दसूरे न ेरहम कर अपना िलया। ᳰकतनी गई-गुजरी ह ᱹव।े बस उसी ᭃण मन मᱶ िवरिᲦ भर गई...लगा 

जब तक संसार मᱶ रᱠगँी, इसी  आग मᱶ जलती-भुनती रᱠगँी। नहᱭ, ᮧितशोध कᳱ भावना से ऐसा नहᱭ ᳰकया, यह ᭭वाभािवक िवरिᲦ थी। वे बदले मᱶ 

िव᳡ास करती ही नहᱭ ᭍यᲂᳰक दसूरे से िलया जानेवाला बदला भी अ᭠ततः अपनी ही हार होता ह।ै२ 
मध ु कांकᳯरया जी कहती ह-ᱹ“िᳫयᲂ पर ही नहᱭ धमᭅ कᳱ मार उन सब पर पडी जो िनबᭅल,अ᭄ानी,वंिचत और असहाय थे|यह िसफᭅ  भारत मᱶ ही 
नहᱭ,िव᳡ के सभी दशेᲂ मᱶ ᱟआ |म᭟यकाल मᱶ दास-ᮧथा ईसाई धमᭅ का अिभ᳖ अंग थी| पोप-पादरी एवं कुलीन वगᭅ के संरᭃण मᱶ यह कथा फलती-फूलती 
रही|इसिलए ईसा मसीह ने कᱨणा,ᮧमे,दया और भाईचारे का स᭠दशे अव᭫य ᳰदया पर पहले से चली आ रही दास,अधᭅदास ᮧथा, शोषण और िवषमता 
के ᮧ᳤ पर वे मौन रह|ेसंत पॉल एवं संत अग᭭ताइन ने इस दास ᮧथा को धमᭅस᭥मत बताते ᱟए इसके स᭠दभᭅ मᱶ धाᳶमक संिहतायᱶ जहीर कᳱ|”३ धमᭅ के बारे 
मᱶ और आग ेबतलाते ᱟए वे कहती ह ᱹᳰक,धमᭅ िसफᭅ  ᳫी ही नहᱭ,उन सभी के ᮧित उदासीन रहा जो शिᲦहीन,वंिचत एवं परवश रह|ेहाँ, “सभी धमᲄ ने 
गरीबᲂ पर मलहम लगाने के िलए दान-पु᭛य कᳱ ᮧशंसा अव᭫य कᳱ,पर उ᭜पादन के साधनᲂ पर सभी के समान अिधकारᲂ कᳱ घोषणा ᳰकसी भी धमᭅ मᱶ 
नहᱭ ᱟई|यही कारण था ᳰक कुलीन वगᭅ ने धमᭅ का संरᭃण और पोषण ᳰकया और धमᭅ ने सामतंी समाज का िहत साधा |”४अ᭍सर दखेा जाए तो ᳫी को 
िनयंᮢण मᱶ रखन ेके िलए धमᭅ कᳱ आड़ ली जाती रही ह|ै  
संघिमᮢा और मालिवका छुटकᳱ के सं᭠यास को रोकने के िलए अथक ᮧयास करते ह ᱹतभी साधू जीवन से जुडी ᱟयी अनके बातᱶ उनकᳱ समझ मᱶ आती ह|ᱹ 
सुनील मुिन के पास भी वे इ᭠हᱶ िवचारᲂ से गयी थᱭ ᳰक वे उनसे छुटकᳱ के स᭠यास जीवन कᳱ दीᭃा न दी जाए||उनके मुिन जीवन मᱶ पदापᭅण कᳱ जानकरी 
इकᲸा करने हते ुव ेसुनील मुिन से पूछती ह ᱹ-महाराज, आप अपनी वतᭅमान ि᭭थित तक कैसे पᱟचं े? ᳰकसने ᮧेᳯरत ᳰकया आपको इस जीवन को वरण 

करने के िलए?᭍या कह ेसुनील मिुन। चहेरे पर िलपटा गहन उदासी का। अतीत के चमन से पाखी एक-एक कर उड़ने लगे। कहᱭ कोई कबतूरी कहᱭ कोई 

हिंसनी... कहᱭ बलुबलु तो कहᱭ चुलबलु कहाँ रंग और नूर कᳱ यह दिुनया और कहाँ यह उदासी भरा जीवन 
एक दीघᭅ िनः᳡ास ली उ᭠हᲂन।े चेहरे पर अतृि᳙ के भाव साफ झलके। टूटे-टूटे ᭭वरᲂ मᱶ िनकली जीवन के टूट कᳱ वह कहानी-᭍या बताऊँ, बᱟत रह᭭यमय 

ह ैयह जीवन। कब कौन-सी घटना जीवन कᳱ ᳰदशा पलट आपको िभᭃुक बना द.े..कहना मुि᭫कल ह।ै िपता ᳞ापारी थे पर सुखी-स᭠तु᳥ जीव थे। उनके 
अपन ेजीवन मू᭨य थे। कभी चोरी का माल नहᱭ खरीदते थे। चमड़ ेऔर शराब कᳱ क᭥पिनयᲂ के शेयर तक नहᱭ खरीदते थ ेᳰक यह पैसा अनैितक ह।ै बड़ ेसे 
बड़ े ᳯर᭫तेदार के यहाँ तक भोजन नहᱭ करत ेयᳰद उनके यहाँ बेईमान और ᳥᮪ पैसा आता हो। साफ-साफ कह दतेे व-ेजैसा खाए अ᳖ वसैा बने मन। 
सुनील को खीझ होती, हाथ आई ल᭯मी को जाते दखे। इसिलए व े बी.कॉम. के साथ-साथ ही दकुान पर बैठने लगा। धीरे-धीरे उ᭠हᲂन े ᳞ापार मᱶ खूब 

बरकत कᳱ और िपता से अलग अपनी दकुान और अपना शोᱨम खोला। लाखᲂ कᳱ हरेा-फेरी कᳱ। लोह ेकᳱ ि᭭ᮝप पर ᮩास और अ᭨युिमिनयम कᳱ पॉिलश 
कर उ᭠हᱶ खूब बेचा। चोरी के बतᭅनᲂ को लतेा और उ᭠हᱶ हाथᲂहाथ गलवा दतेा िजससे सारे सबतू हाथᲂहाथ िमट जाए। िमिलᮝी तक पᱟचँ गया था। घᳯटया 
माल स᭡लाई करता, बᳰढ़या दाम लतेा । उ᭠हᱶ पैसᲂ के पीछे इस ᮧकार पागल होते दखे िपता चेतात-ेतू पैसᲂ को नहᱭ, पैसा तझुे खा रहा ह।ै दवै-सा ᱨप, 

यौवन, दौलत और शोहरत...सब कुछ तेरे पास । आसपास सब कुछ महकता ᱟआ। ᮧशंसा और सफलता कᳱ बौछारᲂ मᱶ भीगत ेसुनील, वे सोचत ेकुछ भी 

अᮧा᭡य नहᱭ ह ैउनके  िलए... बस हाथ भर बढ़ाने कᳱ दरे ह।ै सफलता का नशा िववेक को दबोच लेता ह।ै एक से बढ़कर एक ᳯर᭫ते आते उनके िलए पर 
बादलᲂ पर उड़नवेालᲂ को जमीन पर चलनेवाला हर श᭎स बौना ही नजर आता ह।ै हर ᳯर᭫ता बौना नजर आता मुझे । मूᳶछत  नैितक चेतना और 
सफलता का नशा जो न कराए सो थोड़ा। हर लड़कᳱ िततली-सी लगती। सहज ही घुल-िमल जाते वे उससे ।ग᭨ुछरᱷ उड़ात ेऔर जब 'ऊपर के कोटᭅ' से 

ᳯर᭫ते पर मुहर लगाने कᳱ बात उठती तो व ेक᳖ी काट जाता। इस उस बहाने से मना कर दतेा। इसी ᮧकार एक के बाद एक तᱹतीस लड़ᳰकयᲂ के साथ 
गु᭨छरᱷ उड़ात ेव े यौवन के उ᭠मुᲦ आकाश मᱶ उड़त ेरह।े उ᭠हᱭ मᱶ से एक लड़कᳱ जो दबू कᳱ तरह शा᭠त और अिᲨ कᳱ तरह तजे थी, उसने उ᭠हᱶ शाप ᳰदया-

तुमने इतनी लड़ᳰकयᲂ को अपमािनत ᳰकया ह,ै दखेना कभी भी ᳫी संसगᭅ का आनंद नहᱭ ल ेपाओगे। शायद उसी का फलीभूत ᱟआ दसूरी सुबह उठत े 

बायᱶ गाल पर सफेद दाग| सामा᭠य दाग समझकर उ᭠हᲂने साबुन से धोया बार-बार| मगर दाग उ᭠हᱶ मुँह िचढ़ाता रहा। दसूरे ᳰदन डॉ᭍टर को ᳰदखाया तो 
उसन ेकहा- यह साधारण दाग नहᱭ ह।ै 
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उनका सवाᲈग काँप उठा| जैसे ᳰकसी बᱟमंिजली इमारत से सीधा सड़क पर फᱶ क ᳰदया गया ह।ै क᭨पना मᱶ दखेने लगा-आधा गोरा,आधा  काला िचतकबरा 
चेहरा। इस चेहरे के साथ कैसे रह सकँूगा मᱹ वैभव एव ंिवलािसता कᳱ इस मांसल दिुनया मᱶ |ओफ् िजस कुᱧपता से इतनी घृणा करता था,उसी मᱶ नहा  
गया था म|ᱹ हर पल वे आ᭜मह᭜या कᳱ  सोचते हर पल  ᭟यान, मेरा हाथ गाल पर ही। मझुे लगता, यह दाग जैसे िमनट िमनट अदृ᭫ य ᱨप से बढ़ रहा ह।ै 

पागल कᳱ तरह वे  दाग को मापने कᳱ कोिशश | हर आध-ेआधे घंटे मᱶ बाथᱨम जाता और दाग का िनरीᭃण करता। न ᳰदन न रात। शाम होते ही जब 
राजमहल-सा मेरा घर बिᱫयᲂ  कᳱ रोशनी से जगता उठता, मेरी आ᭜मा मᱶ काली रात का अंधेरा पसर जाता। हर वᲦ मेहमानᲂ से गलुजार रहनेवाले 

हमारे घर मᱶ कभी कोई महेमान, कभी कोई बᲬा अक᭭मात ्पछू ही बैठता-अरे, यह दाग कैसा? ऐसे िवचिलत ᭃणᲂ मᱶ मुझे लगता मेरा सारा वजूद 

िसमटकर बस एक दाग भर रह गया ह।ै उधर रात के साथ जगमगाहट बढती जाती, इधर मेरे भीतर कᳱ तोड़-फोड़ टूटन। पहली बार लगा, जीवन मᱶ 

कुछ भी हमारे हाथ मᱶ नहᱭ ह|ै जो जीवन स᳙ाह भर पूवᭅ मेरी मुᲶी मᱶ था..वही अब  मुᲶी से ᳰफसलकर जमीन कᳱ धूल पर कण-कण िबखर गया था। 
ओफ्। ᳰकतना मुि᭫कल था मुझ ेअपने को ᭭वीकार कर पाना। मेरा मन करता सब कुछ जला ᱠ.ँ..मेरे अ᭜याधुिनक कपड़ᲂ से भरी आलमारी, ᮟᳲेसग टेबुल। 

मेरा मन करता धरती के सारे दपᭅण तोड़ डालू.ँ.. ओफ्...यह ᳰकतना अ᭒छा था ᳰक आदमी अपना चहेरा नहᱭ दखे पाता था।सुिनल न ेबाहर िनकलना भी 
ब᭠द कर ᳰदया था ᭍यᲂᳰक उनमᱶ अब ᳰकसी को खᱭचने और ᳯरझान ेकᳱ कुवत नहᱭ रह गई थी। यह अहसास जानलेवा था ᳰक अब उनकᳱ िज᭠दगी मᱶ कोई 
रमणी नहᱭ आनेवाली थी, यᳰद कोई आ भी जाएगी तो उन पर तरस खाकर या अपनी पᳯरि᭭थितयᲂ से समझौता कर... पर ᳰकसी का ᳰदलबर, ᳰकसी का 

िᮧयतम बनन ेकᳱ कूवत वह खो चुके थे।व े मर सकत ेथे पर ᭭वयं को ᳰकसी से कमतर ᭭वीकार नहᱭ कर सकत ेथे। 
मᱹ िविश᳥ता का आदी हो चुका था, इसिलए अपनी बेरोशन और बेरंग िज᭠दगी के िलए अकेले बैठा रहता|उन उदास पलᲂ मᱶ मझुे वे सारे कमᭅचारी एक-
एक कर मुहँ िचढाते िज᭠हᱶ उनकᳱ बनावट के चलते मᱹन े काल ू ᳲसह,नाटू,मᱹगा,ऊँट,जसेै अजीब-अजीब नाम द े रखे थे |उ᭠हᱭ ᳰदनᲂ कलकᱫे मᱶ उᳰदत 
महाराज पधारे | उनसे कहा-महाराज मन उि᳇Შ  और िचᱫ िवरिचत ह।ै मᱹ अशांत ᱠ।ँ िज᭠दगी न ेएकाएक इतना बड़ा धोखा ᳰदया ह ैᳰक अब म ᱹजीना 
नहᱭ चाहता। मेरी िज᭠दगी का सूरज पूरी तरह से डूब चुका ह।ै अब बस अंधेरा...। 
उ᭠हᲂने कहा-अपने अनुभवᲂ का आ᭟याि᭜मक उपयोग करो और दीᭃा ले लो  
मᱹन ेछूटत ेही िवरोध ᳰकया-महाराज मझुे ई᳡र नहᱭ, शाि᭠त चािहए। इन सफेद दागᲂ न े(तब तक एक दाग उनके कान के नीच ेगदᭅन पर भी उग आया 

था)उनका जीना हराम कर ᳰदया ह।ै ᭭व᳘ मᱶ भी उनका पीछा नहᱭ छोड़ते थ ेदाग। जो कभी उनके  नूरानी चेहरे को दखे आहᱶ भरत ेथ,े र᭫क करते थ े

उनसे। उनकᳱ आँखᲂ मᱶ अपन ेिलए तरस खाने का भाव सहन नहᱭ कर सकते थे| आ᭜मह᭜या अब उ᭠हᱶ ᮧेिमका कᳱ तरह लभुाती ह।ैउ᭠हᲂन ेकहा-तुम दखुी 
इस वजह से हो  ᳰक तमु ऊँची लौ मᱶ जलने के आदी थ ेपर अब एकाएक के᭠ᮤ से पᳯरिध पर आ गए हो। दीᭃा लेकर साध ुबन जाओ तो त᭥ुहारे दीये मᱶ 
नई बाती लग जाएगी और तु᭥हᱶ ᳰफर से के᭠ᮤ िमल जाएगा। त᭥ुहारा िचᱫ भी शा᭠त हो जाएगा ᭍यᲂᳰक यह समाज एक िचतकबरे युवक को चाह ेइᲯत 
नहᱭ ब᭎श ेपर साध ुके लबाद ेमᱶ उसका िचतकबरापन भी ढक जाता ह।ैबस मᱹ उस पार से इस पार चला आया।बोलत-ेबोलत ेहसँ ᳰदए व,े एक दबी-दबी 

और उदास हसँी। और उसके बाद कुछ ᭃणᲂ तक खामोशी सबके बीच पसरी रही। अपन-ेअपन ेजीवन से उपजी एक दाशᭅिनक ᳰक᭭म कᳱ खामोशी। तीन 
जीव, तीन ᳇ीप कᳱ तरह अपन-ेअपन ेवᱫृ मᱶ तैर रह ेथे ᳰक तभी संघिमᮢा ने िमसाइल-सी छोड़ी तो महाराज, धमᭅ आपके िलए िज᭨लत से इᲯत कᳱ 

दिुनया तक पᱟचँने का चोर दरवाजा ही िनकला। बुरा मत मािनएगा गुᱧदवे, पर हमारे गाँव के एक घर मᱶ एक िहजड़ा ज᭠मा-मु᳖ा िहजड़ा। कुछ सालᲂ 

तक वह पᳯरवार मᱶ रहा, पर अपमान और िज᭨लत से घबराकर वह वृ᭠दावन चला गया। वहाँ जाकर उसन ेराधा कᳱ सिख का धाᳶमक चोला ओढ़कर 

᭭वयं को सिख स᭥ᮧदाय से जोड़ िलया। आज वह मि᭠दर मᱶ नाचती ह,ै गाती ह.ै.. आसपास के गाँव कᳱ औरतᱶ उसे ᮰᳍ा से नम᭭कार करती ह।ᱹ धमᭅ उसके 

िलए भी से᭛टी वॉ᭨व बना।हतᮧभ मालिवका । हतᮧभ सुनील मुिन। चहेरे पर राख पतु गई। सीना दरक 
बस उसी जलत ेᱟए ᭃण मᱶ सोच िलया, इस चौह᳎ी से परे जाना ह ैमझुे|५ 

 

िन᭬कषᭅ 
मधु कांकᳯरया का 'सेज का सेज पर सं᭭कृित' उप᭠यास जैन धमᭅ कᳱ सां᭭कृितक पृ᳧भूिम मᱶ रचा गया एक ऐसा आ᭎यान है, जो सामािजक संरचनाᲐ और मानवीय मनोिव᭄ान को गहराई से 

समझने का अवसर ᮧदान करता है। इसमᱶ ᳫी कᳱ आंतᳯरक याᮢा, धमᭅ का यथाथᭅ और समाज के ᳇ं᳇ᲂ को बखूबी दशाᭅया गया है। यह उप᭠यास न केवल जैन समुदाय के िलए,बि᭨क समᮕ 

भारतीय सामािजक-सां᭭कृितक अ᭟ययन के िलए भी एक मह᭜वपूणᭅ कृित है।   
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