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भारतीय समाज म सामािजक समरसता के अवरोधक 
 

डॉ-रोहन काश दुनरया 
सहायक ा ापक एंव िवभागा  - समाजशा , शा. ाम लाल पा वीय ातको र महािव ालय मुरार ािलयर, िजला- ािलयर 

(म. .) 
 

सार: सामािजक समरसता का सं ेप अथ है सामािजक समानता तथा इसका ापक अथ है जाितगत भेदभाव एवं अ ृ ता का जड़ 
मूल से उ ूलन कर लोगो ंम पर र सामािजक ेम एवं सौहाद बढ़ाना तथा समाज के सभी वग  के म  सामािजक एकता थािपत 
करना यह एक ऐसा िवषय है िजसकी चचा करना एवं इसे सही ढंग से ि या त करना आज भारतीय समाज एवं रा  की मूलभूत 
आव कता बन गया है िकंतु ाचीन काल से ही सामािजक समरसता म अनेक रोड़े आते रहे ह और आज भी  िवचार यही है िक आज 
21वी शदी म भी यह बदलाव की नई राह पर चलते भारत को सामािजक समरसता के अपने ल  ा  म आगे नही ंबढ़ने दे रहे ह 
जबिक हम िव  को नए बदलते भारत का दशन कराते है पर ु हमारी सामािजक जड आज सामािजक समरसता मे अवरोधक बनी ई 
खडी है और सामािजक समरसता के यह अवरोधक ब आयामी म प म हम समाज मे िदखाई देते ह जो हमारी सामािजक पहचान बन 
गई जो िक िन  है  

I. जाितवाद 
काका कालेलकर के अनुसार- जाितवाद एक ऐसी आंधी तथा सव  समूह भ  है जो ाय औिच  समानता तथा भाईचारे के ा  
सामािजक मानदंडो ंकी उपे ा करती है इसी कार पदानु म इस ेणी से िनकला सामािजक असमानता, सजातीय िववाह, खानपान पर ितबंध, 
जीवनसाथी के चुनाव म तं ता का आभाव यही जाित व था के मुख ल ण है इस कार से हम कह सकते ह िक उपरो  ल ण जाित के 
मुख अंग ह िज ोनें दिलतो ंका युगो ंयुग से शोषण िकया अनेक भारतीय िव ान जाित को समाज के िसर का ताज मानते ह डॉ र भीमराव 
अंबेडकर बड़े दुख एवं खेद के साथ कहते ह िक भारत म जाित था के समथक मौजूद ह और इसका समथन इस आधार पर करते ह िक जाित 
था म के िवभाजन का ही दूसरा नाम है यह वही जाित व था है िजसने मानव को मंिदर एवं सावजिनक थानो ंपर वेश िनषेध पदिच  िमटाने 
हेतु कमर म झाड़ू बांधना िश ा का िवकास से कोसो ंदूर एवं मनु  दिलत को मानव नामांकन एक िबजूका बना िदया ारंभ म  यह केवल चार वण 
व था के प मे समाज मे थे िकंतु अवसरवादी लोगो ंने जाित का आधार कम को मानकर हजारो ंकी सं ा म जाितयां बना डाली एवं कम की 

जगह ज  को आधार बना डाला जाित ने िहंदू समाज को  िनज व व अनैितक बना िदया है जाित के कारण ही िहंदुओ ंका जीवन िनरंतर 
पराभव का जीवन रहा है भारतीय संिवधान म दिलतो ंको िदए िवशेष अिधकारो ंएवं उनकी र ा के िलए बनाए गए अ  कानूनो ंके बावजूद दिलत 
उ ीड़न कम होने की बजाय बढ़ ही रहा है दिलत मानवािधकार अिभयान ारा जारी ैक पेपर म इस हकीकत को पूरी तरह उजागर िकया गया 
है आजादी के 70 साल से अिधक होने के बाद भी आज भी हम रोज िकसी ना िकसी प म दिलतो ंपर हो रहे अ ाचार को देखते ह आज भी 
ितिदन दिलतो ंकी ह ा की जाती है मिहलाएं बला ार की िशकार होती ह दिलतो ंके घरो ंको जला िदया जाता है एवं दिलतो ंपर गंभीर हमले या 
मारपीट की जाती है संिवधान म दी गई गारंटी को पूरा न करने के कारण आज भी 45% दिलत समाज गरीबी रेखा के नीचे है देश की असाधारण 
गित के दावो ंके बावजूद अभी भी 92% दिलत प रवारो ंके घरो ंम शौचालय नही ंहै  

70% के घरो ंम िबजली नही ंह तथा 20% दिलतो ंके घर म पेयजल जैसी आधारभूत सुिवधाएं उपल  नही ंहै 21वी ंसदी के लोकतं  का यह दुभा  
ही है िक मनु  के मन म छुप कर बैठे मनु को नही ंलगा सका हमने िस ांतो ंम बड़ी-बड़ी बात कर ली वह पर वहार म दिलतो ंको सामािजक 
राजनीितक धािमक या िफर शै िणक जैसी बराबरी का दजा नही ंदे सके और और उ  वग की जाितयो ंको यह समानता की बात करना खलता है 
दिलतो ंको िमले आर ण के खलाफ माहौल बनाया जाता है और बनाया जा रहा है राजनीित से लेकर सामािजक सां ृ ितक मा मो ं ारा 
आर ण को िवकास की राह म रोड़ा समझ कर चा रत िकया जा रहा है  
अभी हाली के कुछ बरसो ंम म  देश सरकार ने जाग कता हेतु कई यास िकए परंतु थित जैसी की वैसी बनी ई है म  देश के पूव 
मु मं ी िशवराज िसंह चौहान ने समाज म सामािजक समरसता थािपत करने हेतु दिलतो ंको पुरोिहत बनाने की घोषणा की थी िजसका रा ीय 
ा ण महासंघ ने िवरोध िकया प रणाम प घोषणा का ि या यन ना हो सका तथा अभी हाल ही म ए रीवा कांड को कौन भूल सकता है जो 
जाितवाद का एक अ ंत लनशील उदाहरण है परंतु यह तो एक उदाहरण ही है ऐसे उदाहरणो की वानगी इस भारतीय समाज म भरी पड़ी है 
जो की सामािजक समरसता के िलए हमेशा अवरोध बनी रही 
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II. िलंग भेद 
भारतीय समाज म नारी की थित अ ंत दयनीय िवचार िनयम है बाल िववाह था, सती  था, िश ा से दूरी ब  प ी िववाह, पु ष का नारी पर 
पूण िनयं ण सामािजक असमानता लिगक भेदभाव मिहलाओ ंकी पराधीनता संयु  प रवार णाली आिद ने नारी की दशा एवं िदशा को 
नकारा क भािवत िकया उसे बचपन म िपता के संर ण म युवाव था म पित के संर ण म एवं वृ ाव था म पु  के संर ण म रहने की सीख 
धमशा  म दी िश ा हण करने एवं उसे संपि  का कोई अिधकार दान नही ंिकया गया सामा ता मिहलाओ ंका उपयोग एक व ु की तरह 
िकया था िकया जाता रहा है यह धारणा थी िक नारी का ज  पु षो ंकी सेवा हेतु आ है वतमान समय म अपने पुराने िवचारो ंरीित- रवाजो ंम बंध 
कर आज भी उ ी ं ालो ंम जीवन िजया जा रहा है भारतीय मिहला आज भी आिथक प से पु ष के भु  से मु  नही ंहै सामािजक नेतृ  
मनोवै ािनक आयामो ंम भी उसकी थित पु षो ंके सम प नही ंहै जब भी पूण जीवन ारंभ करती है तब उसका अतीत वैसा नही ंहोता जैसा 
पु ष का होता है समाज के ारा उसका मू ांकन िब ु ल िन  प रपे  म होता है एक बड़ी सं ा म मिहलाएं मु  ा  करने म असफल रही 
ह ोिंक वह परंपरागत नारी जगत के िनयमो ंसे बाहर नही ंिनकल पाई उ  ना तो समाज से ही और ना ही अपने प रवार से या प रवार के पु षो ं
के सामान होने के िलए आव क सहायता ा  होती है िनसंदेह आज भी पु षो ंके अ ाचारो ंका वह िशकार है तृ  देसाई के अनुसार तं ता 
हािसल होने के 65 साल हो गए लेिकन खेद है िक ी पु ष समानता के िलए मुझे लड़ाई लड़नी पड़ रही है िक समानता के अिधकार के िलए 
लड़ना ा गुनाह है िपछले साल की बात है मने सुना िक 29 नवंबर को शिन िशंगणापुर के शिन मंिदर म एक युवती चबूतरे पर जाकर दशन करने 
गई इसके बाद वहां के पुजारी ने अिभषेक करके वह जगह शु  िक यह सुनकर मुझे ब त गु ा आया यिद मिहला  से कोई जगह अपिव  
होती है तो वह मिहलाओ ंपर ब त बड़ा अ ाय है मिहला के श से अशु  कैसे हो सकती है ा म अशु  ं िफर हमने सनी िसगनापुर नािशक 
ंबके र और को ापुर की महाल ी मंिदर के आंदोलन सुनती है इन सारे आंदोलनो ंके दौरान रा  शासन और पुिलस शासन ारा दोगला 
ावर देखने को िमला  जैसे हम आतंकवादी हो िफर मने तीन मिहलाओ ंके साथ 20 िदसंबर को मंिदर म घुसकर चबूतरे पर चढ़ने की कोिशश 

की लेिकन सुर ाकिमयो ंने हम बलपूवक बाहर कर िदया 
III. ा णवाद 

डॉ र अंबेडकर के श ो ंम ा णवाद से मेरा आज से एक समुदाय के प म ा णो ंकी श  ित ा और िहतो ंसे नही ंहै ब  तं ता 
समानता और ातृ  को नकारने की वृि  से है दिलतो ंएवं यो ंके ित अ ाय और शोषण की सम ा का े  ब त ापक है ा णवादी 
व था एवं सािह  म दिलत समाज पर अनेक कार की िनय ताएं थोपी है िहंदुओ ंका अछूतो ंके ित ब त बुरा वहार रहा है ा णो ंने 

उनको धािमक तं ता और कमकांडो ंसे वंिचत रखा उनका िव ास था िक इनके छूने से सब कुछ अछूत हो जाता है िविध बंधको ंने संगित 
आहार िववाह और िश ा की ि  से शू ो ंपर अनेक कार की सामािजक  पाबंिदयां आरोिपत कर दी इसके फल प कई मामलो ंम तो उ  
वग के लोगो ं ने आमतौर से ा णो ं ने खासतौर पर शू ो ं का सामािजक बिह ार िकया ा णवाद ने आज ो ं के िलए अनेक 
सामािजक,राजनीितक,आिथक,शै िणक,धािमक, सां ृ ितक एवं शारी रक िनय ताएं िनधा रत की िज ोनें दिलतो ंको अपने िवकास िश ा 
तं ता समानता के अिधकार आिद जैसे मह पूण त ो ंसे कोसो ंदूर कर िदया िजसका प रणाम आज हम उनके सामािजक एवं आिथक एवं 

शै िणक प म िदखाई देता है िक वह िकतने िपछड़े ए ह और इन नीित यो ताओ ंका समाज म इस कार से पालन कराया गया की िन  वग 
समाज के हर े  म िपछड़ा बना रहे और पालन ही नही ंकराया उन पर जबरद ी लागू िकया गया और यिद वह इसे मानने से मना करते तो उन 
पर अ ाचार िकया जाता था जो िक उनकी मानिसक दशा बन गई है 
 

IV. वच  का द  
गांव का हर सवण अपने आप को अ ृ  से े  मानता है वह अपने आप को उनका मािलक समझता है और इसिलए वह उनकी इ त को 
बनाए रखना ब त ज री समझते ह और उनसे ऐसा काम करते ह जो उनकी मान मयादा के खलाफ हो और वह मना करते ह तो उन पर 
जाितगत अ ाचार करते ह और उ  काम के िलए कुछ भी पा र िमक देने नही ंकी आव कता होती है ोिंक ऐसी ही सामािजक व था बना 
दी गई है और यिद म काम करने से मना करते ह तो तो उन पर और अ ाचार िकया जाता है अतः  इस कारण उनके कामो ंको करने से इनकार 
नही ंकर सके उ  हर तरह से इतना िदन हीन बना िदया गया िक सभी इन पर राज कर सक यह िकसी एक  या प रवार की नही ंब  
उनकी पूरे समाज या समुदाय की थित या िनयित बन चुकी है अ ृ  हर सवण से िन  समझा जाता है चाहे उसकी आयु कुछ भी ो ंना हो वह 
िकतना भी यो  ो ंना हो एक सवण िहंदू युवक िकसी भी अ ृ   े  समझा जाता है चाहे वह िन  वग का  िकतना भी पढ़ा िलखा हो 
आज  भी सवण से ही हीन समझा जाता है िजसके िलए काला अ र भस बराबर हो वच  का दम आज जनमानस पर इस कदर हावी है िक 
दिलतो ंको हीनता या िहंदू मानते ह एवं जब कभी भी उनके ारा बनाई गई िनय ता ओ ंकी सीमा पर प ंचने की चे ा करते ह तो उसका प रणाम 
हम समाचार प ो ंपि काओ ंएवं समाचार चैनलो ंके ारा दिलत शोषण के प म पढ़ने अब देखने को िमलता है आज भी ा णवादी मानिसकता 
अ ृ  को अपनी बराबरी पर देखना पसंद नही ंकरती 
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V. अंधिव ास 
अब ो ंको िश ा से वंिचत कर उन अंधिव ास म ढकेल आ गया िजस कारण उ  अपने बारे म सोचने का मौका ही नही ंिमला िश ा जो मनु  
को अ े  बुरे का ान कराती है नैितक अनैितक बात को समझने म मह  दान करती है िचंतन मनन करने की मता िवकिसत करती है एक 
श  म मनु  एवं समाज का िनमाण करती है ा ण वािदयो ंने अ ृ  जनता को िश ा से वंिचत कर ब सं क जनता एवं देश को बरसो या 
पीिढ़यो ंपीछे बना कर रख िदया है समाज म जाित व था की जड़ आडंबर और अंधिव ास पर आधा रत ह अंधिव ास और आडंबर ओ ंकी 
सहायता से ही ऐसी थित िनिमत ई िजसम अ थयो ंको सामािजक आिथक अिधकारो ंऔर आ िव ास के अवसरो ंसे वंिचत िकया जा सके 
जाित व था से समाज म िविभ  सं ारो ंका उ ि  ई और अ ाभािवक घटना घिटत ई जो सामािजक गित की राह म ब त बड़े-बड़े ह 
भा वादी का अकम ता खुद ज  देती है अकम ता आिथक गित को अवरोध करती है िजस कारण इन जाितयो ंका आिथक िवकास नही ंहो 
सका 
 

VI. राजनीित 
राजनीित म आज जाितवाद भाई भतीजावाद वंशवाद समाजवाद प रवारवाद आिद का बोलबाला रहा है ऐसे म राजनीितक भु  हीन समाज को 
लगातार अनदेखा िकया गया और संवैधािनक ि याओ ंआधी िनयमो ंकानूनो ंआिद को दिलतो ं के िहत म शत- ितशत लागू नही ं िकया गया 
राजनीितक दल दिलतो ंको एकमा  वोट बक के प म इ ेमाल करते ह एवं चुनाव जीतकर अपने चुनावी घोषणा प ो ंको भूलकर दिलत िवरोधी 
गितिविधयो ंम संल  हो जाते ह वतमान समय म आर ण की समी ा यह समा  की बात की जा रही ह जो देश एवं दिलत आिदवािसयो ंिपछड़ो ं
के िलए घातक िस  होगा सरकार और िवधाियका म इतने वष  तक शािमल होने के बावजूद दिलतो ंकी तं  राजनीितक अ ता नही ंबन पाई 
ोिंक इस व था के चलते  सवण वच  वाली राजनीितक पािटयो ंने उनको श  दान करने के बजाय उनका उपयोग अपनी श  बढ़ाने 

के िलए ही िकया है यह िवडंबना है िक आरि त सांसद या िवधायक िकसी भी बड़े से बड़े दिलत या आिदवासी मु े पर एक राय नही ंहो पाते जो 
ितिनिध  आरि त वग  का करते ह िकंतु अपने गत ाथ एवं पद की लालसा और दबाव म आकर अपने कत  को भूल जाते ह दिलतो ं
ने िवदेश म अनेक राजनीितक दलो ंका िनमाण िकया पर आ थावान यह है िक शायद देश को दिलत धानमं ी देकर भारतीय संिवधान की सम  
दिलत आिदवासी िहतेषी ावो ंको लागू करवा कर उन समाजो ंका उ ार कर सक सामािजक समरसता भंग होने पर ॉक करने के बजाय 
बु  सवण को शता यो ंसे दिलतो ंपर अपने ारा िकए गए अ ाचारो ंको ान कर स ा भाईचारा थािपत करने का यास करना चािहए और 
ऊंच-नीच की भावना अब िकसी एक वग नही ंवरन पूरे रा  की गित म बाधक बन रही है  
 

VII. े वाद 
देश की सामािजक समरसता एवं रा ीय एकता के िलए एक और खतरा है िजसे हम े वाद कहते ह े वाद की भावना ने ही देश का िवभाजन 
िकया और मनु ो ंको एक दूसरे से दूर िकया इसी भावना के कारण िविभ  े ो ंम रहने वाले लोग अपने अपने आप को िसफ सािबत करने के 
िलए एक दूसरे पर आरोप लगाते रहते ह इस े वाद के कारण ही समाज म एकता का बीज नही ंबना पा रहा है ोिंक एक ही धम या एक ही 
जाित के होने के बावजूद भी लोग अपने े  की मह ता को िस  करने के िलए अपने आप को े  समझते और अ  े  के लोगो ंको अपने 
आप से िन  समझते ह जो िक सामािजक समरसता के िलए घातक है िजसका जीता जागता उदाहरण हम वतमान म मिणपुर सम ा के प म 
देख सकते ह िकस कार भारतीय समाज के दो समुदाय े  के िववाद के प म आपस म लड़ रहे ह और केवल मिणपुर ही नही ंक ीर 
सम ा िकसको याद नही ं है िजसम े वाद के आधार पर लोगो ंको पलायन करना पड़ा और यह दो उदाहरण ही पूण नही ं है ऐसे हम कई 
उदाहरणो ंको देख सकते ह 

VIII. सां दाियकता 
एक समुदाय या धम के लोगो ं ारा अ  समुदाय धम के िव  िकया गया श ु भाव ही सां दाियकता कहा जाता है यह श  ुभाव एक िवशेष 
समुदाय को गलत दोषारोपण हािन प ंचाने और जान पूछ कर अपमािनत करने की हद तक चला जाता है तथा लूटपाट मकानो ंऔर दुकानो ंम 
आगजनी तथा कमजोर को सताना यो ंको अपमािनत करना तथा लोगो ंकी ह ा तक की जाती है सं दाियकता सन की मानिसकता है जो 
धम एवं सं दाय के लोगो ंम आिथक एवं राजनीितक ाथ  की पूित के िलए िदखाई देती है इसके प रणाम प िविभ  धािमक समूह म तनाव 
एवं संघष पैदा होता है रमन हाउस िड नरी के अनुसार सां दाियकता अपने ही जातीय समूह के ित ती  िन ा की भावना है थ के अनुसार 
एक सां दाियक  अथवा समूह है जो अपने धािमक व भाषा भाषी समूह को एक ऐसी पृथक राजनीितक तथा सामािजक इकाई के प म 
देखता है िजसके िहत अ  समूहो ंसे पृथक होते ह और जो अ र उनके िवरोधी भी हो सकते ह सां दाियक  होते ह जो धम के मा म से 
राजनीित करते ह इस कार सां दाियक वह है नही ंहै जो धािमक  है ब  वह है जो धम के मा म से राजनीित करता है सां दाियकता के 
कारण एक ही धम म िविभ  गुट बन गए ह  
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और अ  धम के लोगो ंके साथ तो श ु पूण वहार बनता जा रहा है िजससे िक समाज म दू रयां बन रही है और सामािजक समरसता का माहौल 
िबगड़ रहा है यिद हम समाज म सामािजक समरसता का माहौल तैयार करना है तो हम सौहाद पूण एवं िमलजुल कर रहने की आव कता होगी 
तभी हम अपने समाज और अपने देश की उ ित म भाग ले सकते ह और इसके िलए हम दूसरे धम के को स ान और आदर पूवक मह  देना 
ज री है 
 

IX. अिश ा 
िश ा एक ऐसा ार है िजसके ारा मनु  का सवागीण िवकास होता है और उसम नैितक गुणो ंका िवकास भी होता है परंतु यह िश ा उ े  पूण 
और मानवता पी होनी चािहए िजससे िक एक अ े  समाज का िनमाण िकया जा सके परंतु आज शै िणक सं थानो ंम भी िश ा को केवल 
वसाियक मानकर काम िकया जा रहा है िजस वजह से हम समाज म मानवतावादी गुणो ंको खोने वाले लोग ही िमल रहे ह यिद िश ा का अ ी 

तरह से उपयोग िकया जाए और िशि त  को समाज म संल  िकया जाए तो सामािजक समरसता को बढ़ाया जा सकता है परंतु इसके 
िवपरीत आज हमारे सामािजक व था म िश ा को धम से जोड़कर और जिटल बना िदया गया है जो िक मानव समाज के िवकास के  िलए एक 
अवरोध का काम करेगी ोिंक ऐसा कई समाज िवदो ंका मानना है  
इस कार समाज के समावेशी िवकास की ाथिमकता  है अनुसूिचत जाित,अनुसूिचत जनजाित अ  िपछड़ा वग,अ सं को,ं मिहलाओ ं
तथा ब ो ंके उ ान काय मो ंके साथ-साथ हम समाज के उन िन  तपको के िलए अधोसंरचना म मह पूण बदलाव करना होगा और इनके  
िलए बनाई योजनाओ ंको श  के साथ लागू करना होगा सरकार को ऐसी योजनाएं बनानी होगी िजससे समाज म सभी लोगो ंके साथ सामािजक 
समानता का वहार हो और समाज म समरसता थािपत हो तभी हम मानवता के इस पूण प को ा  कर सकते ह िजसे हम मानवतावादी 
ि कोण कहते ह 
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