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Ťामीण अथŊʩव̾था मŐ कृिष का महȕ: एक सामािजक-
आिथŊक अȯयन 

 
डॉ. गु̢ जा माहोरे 

सहायक Ůाȯापक , शासकीय महािवȨालय जुɄारदेव िजला िछंदवाड़ा 
 
Abstract (सारांश): यह शोध Ťामीण अथŊʩव̾था मŐ कृिष की कŐ ūीय भूिमका को सामािजक-आिथŊक संदभŊ मŐ िवʶेिषत करता है। कृिष 
Ťामीण आबादी की आजीिवका का मुƥ आधार होने के साथ-साथ रोजगार, आय सृजन, खाȨ सुरƗा और Ťामीण उȨोगो ंके िवकास 
मŐ महȕपूणŊ योगदान देती है। अȯयन से ˙ʼ होता है िक कृिष Ɨेũ के सु̊ढ़ होने से Ťामीण Ɨेũो ंमŐ गरीबी मŐ कमी, सामािजक İ̾थरता 
तथा आिथŊक ˢावलंबन को बढ़ावा िमलता है। इसके अलावा, कृिष तकनीको ंमŐ नवाचार, िसंचाई सुिवधाएँ, िवȅीय समावेशन और 
बेहतर बाज़ार संरचना Ťामीण िवकास की गित को Ůभािवत करने वाले Ůमुख कारक हœ। समŤ ŝप से यह शोध दशाŊता है िक कृिष का 
सतत और समावेशी िवकास Ťामीण अथŊʩव̾था को मजबूत बनाने के िलए अिनवायŊ है। 
Keywords (मुƥ शɨ): Ťामीण अथŊʩव̾था, कृिष िवकास, सामािजक-आिथŊक िवʶेषण, रोजगार सृजन, खाȨ सुरƗा, Ťामीण उȨोग, 
तकनीकी नवाचार, िवȅीय समावेशन, सतत िवकास, िकसान कʞाण। 
 

I. Ůˑावना (INTRODUCTION) 
भारत एक कृिष Ůधान देश है, भारत के आिथŊक िवकास मŐ कृिष का महȕपूणŊ ̾थान है। जहाँ Ťामीण जीवन की आधारिशला कृिष है। Ťामीण 
भारत की लगभग 60% से अिधक जनसंƥा कृिष एवं इससे जुड़ी गितिविधयो ं पर िनभŊर है। कृिष केवल एक आिथŊक गितिविध नही,ं बİʋ 
सामािजक, सांˋृितक और पाįरवाįरक संरचना का मूल आधार भी है। यह अȯयन Ťामीण अथŊʩव̾था मŐ कृिष के बŠआयामी महȕ को 
सामािजक और आिथŊक ̊िʼकोण से ˙ʼ करता है। वाˑव मŐ, कृिष हमारे देश मŐ केवल जीिवकोपाजŊन का साधन या उȨोग-धɀा ही नही ं है, 
बİʋ अथŊʩव̾था की रीढ़ की हǭी है। देश के उȨोग-धɀे, िवदेशी ʩापार, मुūा अजŊन, िविभɄ योजनाओं की सफलता एवं राजनीितक ̾थाियȕ 
भी कृिष पर ही िनभŊर हœ। एक बार ˢगŎय पं. जवाहरलाल नेहŝ ने कहा था िक "कृिष को सवाŊिधक Ůाथिमकता देने की आवʴकता है। यिद कृिष 
असफल रहती है तो सरकार एवं रा Ō̓  दोनो ंही असफल रहते हœ।" 
 
A. शोध के उȞेʴ (Objectives of the Study) 
1) Ťामीण जीवन मŐ कृिष की भूिमका को समझना। 
2) कृिष के सामािजक एवं आिथŊक Ůभावो ंका िवʶेषण करना। 
3) Ťामीण Ɨेũ मŐ कृिष आधाįरत आजीिवका के ˢŝप की जांच करना। 
4) कृिष िवकास हेतु आवʴक बजटीय Ůावधानो ंका Ůˑाव देना। 
5) Ťामीण Ɨेũो ंमŐ कृिष की वतŊमान İ̾थित का अȯयन करना। 
6) रोजगार, आय एवं जीवन ˑर मŐ कृिष के योगदान का मूʞांकन करना। 
7) Ťामीण कृिष से संबंिधत सरकारी योजनाओं और उनकी Ůभावशीलता का िवʶेषण करना। 
 

II. कृिष का सामािजक महȕ (SOCIAL IMPORTANCE OF AGRICULTURE) 
कृिष न केवल आिथŊक गितिविध है, बİʋ यह भारतीय समाज की रीढ़ भी है। इसका समाज के िविभɄ पहलुओं पर गहरा Ůभाव पड़ता है। नीचे 
कृिष के सामािजक महȕ को चार मुƥ िबंदुओं मŐ समझाया गया है] 
 
A. सामािजक पहचान (Social Identity) 
भारत जैसे कृिष Ůधान देश मŐ कृिष ही अिधकांश लोगो ंकी पहचान है। िकसान को समाज मŐ "अɄदाता" के ŝप मŐ देखा जाता है, िजससे उसे 
िवशेष सʃान Ůाɑ होता है। िकसी ʩİƅ की जातीय, पाįरवाįरक या Ɨेũीय पहचान भी उसकी कृिष पृʿभूिम से जुड़ी होती है। 
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B. संˋृित एवं परंपरा (Culture and Tradition) 
कृिष भारतीय ȑोहारो,ं रीित-įरवाजो ंऔर लोक परंपराओं का मूल आधार है। फसल कटाई से जुड़े ȑोहार जैसे पोगंल, बैसाखी, ओणम और मकर 
संŢांित कृिष से जुड़े होते हœ। पारंपįरक गीत, नृȑ और लोककथाएँ भी कृिष जीवनशैली से Ůेįरत हœ। 
 
C. सामुदाियक सहयोग (Community Cooperation) 
कृिष कायŊ सामूिहक सहयोग की भावना को बढ़ावा देता है, जैसे– बुआई, िसंचाई और कटाई मŐ गाँव के लोग िमलकर काम करते हœ। सहकारी 
सिमितयाँ, िकसान मंडल और Ťाम सभाएँ सामािजक एकता और िनणŊय-िनमाŊण की भावना को सशƅ बनाती हœ। Ůाकृितक आपदाओं के समय 
िकसान एक-दूसरे की मदद करके सामािजक समरसता का पįरचय देते हœ। 
 
D. शैƗिणक Ůभाव (Educational Impact) 
कृिष पर आधाįरत िशƗा (जैसे– कृिष िवǒान, पशुपालन, बागवानी) Ťामीण युवाओं को रोजगार और नवाचार की िदशा देती है। ˋूलो ं और 
कॉलेजो ं मŐ कृिष से संबंिधत िवषय छाũो ं को Ťामीण जीवन और Ůाकृितक संसाधनो ं की समझ िवकिसत करने मŐ मदद करते हœ। िकसानो ं की 
साƗरता और ŮिशƗण कायŊŢमो ंसे Ťामीण िशƗा का ˑर सुधरता है।  
कृिष केवल भोजन का साधन नही,ं बİʋ सामािजक जीवन की संरचना का अिभɄ अंग है। यह हमारी पहचान, संˋृित, सहयोग और िशƗा का 
आधार बनाकर समाज को ̾थाियȕ और िवकास Ůदान करती है। 
 

III. कृिष का आिथŊक महȕ (ECONOMIC IMPORTANCE OF AGRICULTURE) 
भारत जैसे िवकासशील देश मŐ कृिष न केवल जीवनयापन का आधार है, बİʋ यह देश की आिथŊक संरचना की नीवं भी है। कृिष का आिथŊक 
महȕ िनɻिलİखत Ůमुख िबंदुओं से समझा जा सकता है 
 
A. रोजगार सृजन (Employment Generation) 
कृिष Ɨेũ देश की कुल जनसंƥा के एक बड़े िहˣे को रोजगार उपलɩ कराता है। ŮȑƗ ŝप से िकसान, खेितहर मजदूर एवं कृिषभूिम पर काम 
करने वाले ŵिमक कृिष से जुड़े होते हœ। अŮȑƗ ŝप से कृिष यंũ, खाद-बीज उȨोग, पįरवहन व िवपणन आिद Ɨेũो ंमŐ भी रोजगार उȋɄ होते हœ। 
 
B. ̾थानीय बाजारो ंको समथŊन (Support to Local Markets) 
कृिष उȋादन जैसे अनाज, फल, सɶी, दुƭ आिद ̾थानीय हाट-बाज़ारो ंमŐ िबकते हœ, िजससे Ťामीण अथŊʩव̾था को बल िमलता है। कृिष से जुड़ी 
वˑुएँ जैसे खाद, बीज, कृिष यंũ आिद की मांग से ̾थानीय ʩापाįरयो ंको आय Ůाɑ होती है। Ťामीण Ɨेũो ंमŐ दैिनक आवʴकताओं की पूितŊ के 
िलए ̾थानीय ʩापार कृिष पर िनभŊर होता है। 
 
C. आय का Ůमुख ŷोत (Primary Source of Income) 
Ťामीण भारत की अिधकांश जनसंƥा की आजीिवका कृिष पर िनभŊर है। फसल उȋादन, पशुपालन, मȘ पालन एवं बागवानी जैसी कृिष 
सहायक गितिविधयाँ आय के मुƥ साधन हœ। सरकार की िविभɄ योजनाएँ (जैसे Ɋूनतम समथŊन मूʞ, कृिष बीमा योजना) िकसानो ंकी आय को 
सुरिƗत करती हœ। 
 
D. ̾थानीय संसाधनो ंका उपयोग (Utilization of Local Resources) 
कृिष ̾थानीय जल, िमǥी, जैिवक उवŊरक और परंपरागत ǒान का उपयोग करती है। इससे बाहरी संसाधनो ं पर िनभŊरता घटती है और 
आȏिनभŊरता को बढ़ावा िमलता है। परंपरागत खेती पȠितयाँ पयाŊवरणीय संतुलन बनाए रखने मŐ मदद करती हœ। 
कृिष न केवल देश के भोजन की आपूितŊ सुिनिʮत करती है, बİʋ यह आिथŊक िवकास, रोजगार, ʩापार और संसाधनो ंके कुशल उपयोग का भी 
आधार है। अतः  कृिष का सशİƅकरण देश की समृİȠ के िलए अȑंत आवʴक है। 
 

IV. वतŊमान सम˟ाएँ (CURRENT CHALLENGES IN AGRICULTURE) 
भारत मŐ कृिष आज भी लाखो ंलोगो ंकी आजीिवका का मुƥ ŷोत है, परंतु यह कई गंभीर चुनौितयो ंसे जूझ रही है। ये सम˟ाएँ न केवल िकसानो ं
की İ̾थित को Ůभािवत करती हœ, बİʋ रा Ō̓ ीय खाȨ सुरƗा और Ťामीण अथŊʩव̾था को भी संकट मŐ डालती हœ। नीचे वतŊमान कृिष की Ůमुख 
सम˟ाओं का वणŊन िकया गया है 
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E. िसंचाई की कमी (Lack of Irrigation) 
भारत की कृिष आज भी मानसून पर अȑिधक िनभŊर है। सीिमत िसंचाई साधनो ंके कारण सूखे या अिनयिमत वषाŊ वाले Ɨेũो ंमŐ फसल उȋादन 
Ůभािवत होता है। Ǩूबवेल, नहर और वषाŊ जल संचयन जैसी िसंचाई Ůणािलयाँ कई ̾थानो ंपर उपलɩ नही ंहœ या पुरानी हो चुकी हœ। 
 
F. उɄत बीज व तकनीक की अनुपलɩता (Lack of Improved Seeds and Technology) 
अिधकतर छोटे िकसान परंपरागत बीजो ं का Ůयोग करते हœ, िजससे उȋादन Ɨमता सीिमत रहती है। आधुिनक कृिष यंũ, जैिवक खाद, िडŌ प 
िसंचाई, और ˝ाटŊ खेती जैसी तकनीको ंकी जानकारी और पŠँच सीिमत है। अनुसंधान कŐ ūो ंऔर िकसानो ंके बीच सूचना का अभाव है। 

 
G. 3. बाजार तक सीिमत पŠँच (Limited Access to Markets) 
िकसान अƛर अपने उȋाद को उिचत मूʞ पर नही ंबेच पाते Ɛोिंक मंडी तक पŠँच किठन होती है। िबचौिलयो ंके कारण िकसान को उसका 
उिचत लाभ नही ंिमल पाता। भंडारण और कोʒ ːोरेज की कमी के कारण फसलŐ खराब हो जाती हœ। 
 
H. कजŊ का बोझ व आȏहȑा की घटनाएँ (Debt Burden and Farmer Suicides) 
कृिष मŐ अिनिʮतता के कारण िकसान बœक या साšकारो ंसे कजŊ लेते हœ। फसल खराब होने या मूʞ न िमलने की İ̾थित मŐ वे कजŊ चुका नही ंपाते। 
यह आिथŊक तनाव कई बार आȏहȑा जैसे दुखद कदम उठाने का कारण बनता है। 
 
I. जलवायु पįरवतŊन का Ůभाव (Impact of Climate Change) 
तापमान मŐ वृİȠ, वषाŊ के पैटनŊ मŐ बदलाव और Ůाकृितक आपदाएँ कृिष को बुरी तरह Ůभािवत कर रही हœ। कीट और बीमाįरयो ंमŐ वृİȠ भी 
जलवायु पįरवतŊन की वजह से हो रही है। इससे उȋादन मŐ िगरावट और कृिष लागत मŐ वृİȠ हो रही है। 
कृिष Ɨेũ को इन चुनौितयो ंसे उबारने के िलए ठोस नीित, आधुिनक तकनीक, िकसान िशƗा, और सरकारी सहयोग की आवʴकता है। सतत एवं 
समावेशी िवकास ही इसका समाधान है। 
 

V. कृिष सुधार की संभावनाएँ (OPPORTUNITIES FOR AGRICULTURAL REFORM) 
भारत की कृिष आज बदलाव के मोड़ पर खड़ी है। जहां एक ओर इसे कई चुनौितयो ंका सामना करना पड़ रहा है, वही ंदूसरी ओर इसमŐ अनेक 
सुधार की संभावनाएँ भी मौजूद हœ। ये सुधार कृिष को अिधक लाभकारी, िटकाऊ और समावेशी बना सकते हœ। नीचे कुछ Ůमुख संभावनाओं का 
िववरण िकया गया है 

 
J. जैिवक खेती को बढ़ावा (Promotion of Organic Farming) 
रासायिनक उवŊरको ंऔर कीटनाशको ंके अȑिधक Ůयोग से भूिम की उवŊरता घट रही है। जैिवक खेती पयाŊवरण-संवेदनशील, ˢा˖ के िलए 
सुरिƗत और अंतररा Ō̓ ीय बाजार मŐ मांग वाली पȠित है। सरकार Ȫारा जैिवक खेती के िलए ŮिशƗण, Ůमाणन और िवपणन मŐ सहयोग िदया जा 
सकता है। 

 
K. कृिष आधाįरत उȨोगो ंका िवकास (Development of Agro-Based Industries) 
कृिष उȋादो ंकी Ůोसेिसंग (जैसे खाȨ Ůसंˋरण, डेयरी, पैकेिजंग) से िकसानो ंको अितįरƅ आमदनी हो सकती है। इससे Ťामीण Ɨेũो ंमŐ रोजगार 
के अवसर बढ़Ő गे और कृिष उȋादो ंका मूʞवधŊन होगा। छोटे ˑर पर शुŝ िकए गए उȨोग आȏिनभŊर भारत की िदशा मŐ अहम भूिमका िनभा 
सकते हœ। 
 
L. मिहला िकसानो ंकी भागीदारी (Participation of Women Farmers) 
मिहलाएँ कृिष कायŘ मŐ महȕपूणŊ भूिमका िनभाती हœ, िफर भी उɎŐ “िकसान” के ŝप मŐ माɊता कम िमलती है। उɎŐ तकनीकी ŮिशƗण, िवȅीय 
सहायता और ⁸िनणŊय-िनमाŊण मŐ भागीदारी िदलाकर कृिष को सशƅ बनाया जा सकता है। मिहला ˢयं सहायता समूहो ं(SHGs) को कृिष से जोड़ा 
जा सकता है। 

 
M. युवा पीढ़ी को कृिष मŐ आकिषŊत करना (Attracting Youth to Agriculture) 
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कृिष को पारंपįरक पेशे से आधुिनक ːाटŊअप और उȨिमता के ŝप मŐ Ůˑुत िकया जाए। कृिष मŐ नवाचार, ˝ाटŊ खेती, डŌ ोन तकनीक, 
हाइडŌ ोपोिनƛ आिद युवाओं के िलए Ůेरणादायक हो सकते हœ। कृिष िशƗा और कृिष ŮौȨोिगकी सं̾थानो ंकी भूिमका महȕपूणŊ है। 

 
N. िडिजटलीकरण व तकनीक का उपयोग (Digitization and Use of Technology) 
˝ाटŊफोन, मोबाइल ऐɛ, िकसान पोटŊल, ई-नाम (e-NAM) जैसे िडिजटल साधनो ंसे िकसानो ंको बाजार, मौसम, बीमा और मूʞ की जानकारी 
िमल सकती है। डŌ ोन, GIS, सŐससŊ और सटीक खेती (precision farming) कृिष उȋादकता को बढ़ा सकते हœ। िडिजटल भुगतान Ůणाली से 
पारदिशŊता और िकसान की आमदनी मŐ सुधार संभव है। 
कृिष सुधार की ये संभावनाएँ भारत को आȏिनभŊर और सतत कृिष ʩव̾था की ओर ले जा सकती हœ। इन उपायो ंसे न केवल िकसान सशƅ होगें, 
बİʋ Ťामीण अथŊʩव̾था मŐ भी नया जीवन संचार होगा। 
 

VI. अपेिƗत पįरणाम (EXPECTED OUTCOMES) 
यिद कृिष Ɨेũ मŐ उपरोƅ सुधारो ंऔर Ůयासो ंको Ůभावी ŝप से लागू िकया जाए, तो िनɻिलİखत सकाराȏक पįरणाम Ůाɑ िकए जा सकते हœ 
 
A. िकसानो ंकी आय मŐ वृİȠ (Increase in Farmers' Income) 
जैिवक खेती, मूʞ वधŊन और कृिष-उȨोग से अितįरƅ आमदनी के ŷोत खुलŐगे। उिचत मूʞ, सीधी िबŢी और िडिजटल ɘेटफॉमŊ से िबचौिलयो ं
की भूिमका कम होगी। 
 
B. कृिष मŐ आȏिनभŊरता (Self-Reliance in Agriculture) 
̾थानीय संसाधनो ंका बेहतर उपयोग और आधुिनक तकनीको ंकी मदद से िकसान आȏिनभŊर बनŐगे। उɄत बीज, िसंचाई और िडिजटल जानकारी 
से उȋादकता मŐ वृİȠ होगी। 
 
C. रोजगार के नए अवसर (New Employment Opportunities) 
कृिष-आधाįरत उȨोगो,ं खाȨ Ůसंˋरण, जैिवक खेती, और ːाटŊअɛ मŐ रोजगार बढ़ेगा। Ťामीण युवाओं के िलए ̾थानीय ˑर पर आजीिवका के 
साधन उपलɩ होगें। 
 
D. समावेशी और िटकाऊ िवकास (Inclusive and Sustainable Development) 
मिहला िकसानो ंकी भागीदारी और िडिजटल समावेशन से समाज मŐ समानता आएगी। पयाŊवरण अनुकूल खेती से भूिम, जल और वायु की गुणवȅा 
मŐ सुधार होगा। 

 
E. Ťामीण अथŊʩव̾था मŐ सशİƅकरण (Strengthening Rural Economy) 
बाजारो ंतक सीधी पŠँच और तकनीकी ǒान से िकसानो ंकी Ţय शİƅ बढ़ेगी। गाँवो ंमŐ आधारभूत सुिवधाओं, िशƗा और ˢा˖ सेवाओं मŐ सुधार 
की संभावना बढ़ेगी। 
 
F. कृिष को आधुिनक और आकषŊक पेशा बनाना (Making Agriculture Modern and Attractive) 
युवा पीढ़ी कृिष को एक नवाचार-आधाįरत, सʃानजनक और लाभकारी पेशे के ŝप मŐ अपनाएगी। तकनीकी अपनाने से कृिष कायŊ अिधक 
कुशल और वैǒािनक होगें। 
कृिष सुधारो ंके माȯम से एक समृȠ, आȏिनभŊर, और आधुिनक कृिष ʩव̾था की नीवं रखी जा सकती है। यह न केवल िकसानो ंकी İ̾थित को 
सु̊ढ़ करेगा, बİʋ पूरे देश के सामािजक-आिथŊक िवकास को गित देगा। 
 

VII. सुझाव (RECOMMENDATIONS) 
A. कृिष ऋण की आसान उपलɩता 
िकसानो ंको उिचत ɯाज दर पर समय पर ऋण उपलɩ कराना िबचौिलयो ंऔर साšकारो ंपर िनभŊरता को कम करना िडिजटल बœिकंग और 
िकसान Ţेिडट काडŊ को ŮोȖाहन 
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B. Ťाम ˑर पर कोʒ ːोरेज सुिवधाएं 
फल, सİɥयाँ और दुƭ उȋादो ंके भंडारण की सुिवधा फसल बबाŊदी को रोकना Ťामीण ˑर पर सहकारी भंडारण कŐ ūो ंकी ̾थापना  
 
C. िकसान ŮिशƗण कायŊŢम 
उɄत कृिष तकनीको,ं जैिवक खेती, और बाजार रणनीितयो ं पर ŮिशƗण सरकारी और िनजी सं̾थाओं Ȫारा िनयिमत कायŊशालाएँ युवाओं और 
मिहला िकसानो ंको िवशेष ŮोȖाहन 
 
D. फसल बीमा की पŠँच 
Ůाकृितक आपदाओं से होने वाले नुकसान की भरपाई सभी Ůकार की फसलो ंको बीमा के अंतगŊत लाना बीमा दावे की ŮिŢया को सरल और 
पारदशŎ बनाना 
 
E. मिहला िकसानो ंके िलए िवशेष योजनाएँ 
मिहला ˢ-सहायता समूहो ंको कृिष यंũ, बीज और ŮिशƗण मŐ Ůाथिमकता भूिम के अिधकारो ंमŐ मिहलाओं की िहˣेदारी मिहला कृषक Ţेिडट 
काडŊ और िवȅीय सहायता योजनाएँ 

 
VIII. िनʺषŊ (CONCLUSION) 

यह पįरयोजना Ťामीण भारत की कृिष आधाįरत संरचना को समझने का Ůयास है, जो भिवˈ मŐ बेहतर नीितयो,ं संसाधन आवंटन और Ťामीण 
िवकास की योजना िनमाŊण मŐ सहायक िसȠ हो सकती है। कृिष केवल आजीिवका का साधन नही,ं बİʋ Ťामीण भारत की सामािजक-सांˋृितक 
पहचान है। Ťामीण अथŊʩव̾था को सशƅ करने के िलए कृिष के िवकास और िकसान कʞाण पर ȯान देना आवʴक है। इस अȯयन से यह 
˙ʼ होता है िक कृिष मŐ सुधार, नवाचार और नीितगत हˑƗेप Ťामीण समाज के िवकास मŐ िनणाŊयक भूिमका िनभा सकते हœ। 
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