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‘‘वेदʩास की इितहास ̊िʼ: महाभारत के िवशेष 

सɾɀ म७’’ 
 

डॉ. िঋयʆदा 
बीपीएससी िश঴क 

 

ঋˑावना: ‘‘जो सव१আ है वह इसम७ उप्̾थत है, परȶु जो इसम७ नही ंहै वह कही ंअɊআ नही ंहै।ʼ̓  महाभारत की यह उ्ঢ इसकी सव१আ 

ʩापकता एवं िवˑृत कालखਔ को अवलोिकत करने म७ समथ१ है। यह एक उपजीʩ काʩ है अथवा गाथा है िजसम७ भूत भिवˈ और 

वत१मान की ऐितहािसक गितिविधयो ंका वण१न है। सʁव महिष१ वेदʩास इस अलौिकक राजनैितक घटना के ঋȑ঴ ঈʼा रहे इसीिलए 

इनकी अनुपम कृित म७ तਚालीन राजनैितक, धािम१क सांˋृितक, पाौरवाौरक आिद अनेकानेक घटनाओ ंका ॿमबȠ अȯयन िमलता 
है जो इितहास के ल঴णो ंको ঋदिश१त कर इसे ऐितहािसक कृित बनाने हेतु समथ१ है। इसे इितहास, इितहासोȅम, िनॹঢ1 , धम१शा˓, 

अथ१शा˓ तथा मो঴शा˓ भी कहा गया है। इसे िलिपबȠ करने का काय१ गणेश जी ने िकया। इसकी रचना म७ तीन वष१ का समय लगा।  
महिष१ वेदʩास की सजगता का अȽाजा इसी बात से लगाया जा सकता है िक उɎोनें गणेश को ˙ʼ िनद८श िदया था िक वे िबना अथ१ 
समझे एक शɨ भी न िलख७।2 वेदʩास ने अपनी रचना के बारे म७ कहा है िक उɎोनें ˢयं ঋȑ঴ की भांित ৯ान̊िʼ Ȫारा आिद से 

अȶ तक देखकर इसकी रचना िकया। महाभारत की रचना म७ ʩास जी ने वेदो,ं उपिनषदो,ं पुराणो ंतथा अɊ कई शा˓ो ंकी सहायता 
ली थी।3  

उɎोनें अपने समय की घटनाओ ंको ঋȑ঴ देखकर उसे िवˑारपूव१क यथावत् िलखा साथ ही एक इितहासकार की भांित उन 

घटनाओ,ं राजाओ,ं राजवंशो ंआिद का भी उʟेख िकया जो उनके समय के पूव१ भूतकाल म७ िवȨमान थे। उन घटनाओ ंव चौरআो ंको 
उɎोनें आূान के ॹप म७ ঋˑुत िकया।  
बीज वाভ- महाभारत, वेद, अनुसɀान, धम१शा˓, अथ१शा˓, मो঴शा˓  

  

िकसी भी इितहास लेखन हेतु िजस ঋकार अनुसɀान की आवʴकता होता है उसी ঋकार का अनुसɀान वेदʩास जी ने महाभारत के लेखन म७ 
िकया। उɎोनें घूम-घूमकर घटनाओ,ंराजाओ,ं उनकी वंशाविलयो,ं िकसी भी रा৸ की भौगोिलक ्̾थित, निदयो, पव१तो,ं  
नगरो ंआिद का िविधवत् ৯ान ঋाɑ करने के बाद ही उसे अपने इस इितहासवृȅ म७ ̾थान िदया है। जहां कही ंभी उɎ७ पूण१ जानकारी नही ंहो पायी है 

वहां यह कह कर िमȚा जानकारी देने से बचे ह॰ िक ‘‘अमुक’’ के िवषय म७ सभी लोग नही ंजानते। ʩासजी ने घटनाओ ंका िववरण ॿमबȠ तरीके 

से िदया है तथा अनेक ̾थलो ंपर समय एवं ितिथ का उʟेख भी िकया है। जहां कही ंभी आূान या उपाূान का सहारा िलया गया है तो उसकी 
ঋाचीतना तथा उस आূान के आगे या पीछे की िकसी घटना का उʟेख कर उसकी ॿमबȠता तथा ऐितहािसकता को िसȠ करने का ঋयास भी 
िकया गया है।  
पूरे महाकाʩ म७ एक ही नाम के दो ʩ्ঢयो ंके होने पर दोनो ंका पौरचय इस ঋकार िदया गया है िक पाठक िबना िकसी दुिवधा के दोनो ंभेद कर 

सके। आज के समय म७ एक ही नाम के दो ʩ्ঢ होने पर हम ৸ादातर नाम के आगे ঋथम िȪतीय या तृतीय आिद लगाकर उनकी पहचान करते 

ह॰ िकȶु महाभारत म७ ঋȑेक ʩ्ঢ एवं उसकी ˢतंআ पहचान को िच्Ɏत करने का ঋयȉ िकया गया है। इितहास लेखन हेतु सा঴ाਚार िविध, 

याআा िविध का अȶ एवं जीवन चौरআ का भी सहारा िलया गया है। कई पाআो ंकी आȏकथाओ ंȪारा भी कुछ ऐितहािसक वृȅ को ˙ʼ करने का 
ঋयȉ िकया गया है। इसे कई पवॵ म७ िवभঢ कर िदया गया है िजससे अȯयन म७ सुिवधा हो गयी है। महाभारत की िवषयवˑु अȑȶ ʩापक है। 
इसम७ लोक जीवन के ঋȑेक पव१ पर िवचार िकया गया है िजससे इस महाकाʩ से तਚालीन समाज राजनैितक ्̾थित पौर्̾थित, धािम१क 

िवचारधाराओ,ं भौगोिलक ঴ेআो,ं ्˓यो ं की ्̾थित, िश঴ा, ৸ोितष, िचिकȖा, िशʙ, ঋथाओ,ं माɊताओ,ं रीितौरवाजो,ं धािम१क िॿयाकलापो,ं 
Ɋायঋणाली तथा वै৯ािनक ঋगित आिद की जानकारी सहजॹप से हो जाती है। यȨिप महाभारत मूलॹप से भरतवंिशयो ंका इितहास है िकȶु 

इसम७ भरतवंिशयो ं के इितहास के साथ-साथ कुॹवंश, यदुवंश, ययाित वंश, इষाकुवंश, अनेक देवताओ,ं राजिष१यो,ं ঍˦िष१यो,ं ऋिषयो,ं मुिनयो ं
आिद का भी जीवनवृȅ एवं वंशावली दी गयी है। अनेक युȠो,ं कारण एवं पौरणाम का भी वण१न महाभारत म७ है। युȠ म७ ঋयोग होने वाले अ˓ो,ं 
श˓ो,ं युȠ का ̾थान, युȠ म७ भाग लेने वाले ʩ्ঢयो ंसारथी तक का नाम, युȠ के तरीको,ं युȠ के समय की गयी ʩूहरचना तक का उʟेख 

महाभारतकार की सू঵ ̊िʼ एवं इितहास चेतना का ही पौरणाम है।   
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महाभारत म७ सतयुग, আेतायुग Ȫापर तथा किलयुग इन चारो ंयुगो ंके पौरमाण एवं ঋमाण ঋˑुत िकये गये ह॰। कई धािम१क सɽदायो ंजैसे-पाशुपत 

सɽदाय, पांचराআ सɽदाय, ˋȽकाित१केय पूजा आिद की भी ʩुȋिȅ ঋाचीनता तथा िसȠाȶो ंके साथ कई दश१नो ंतक का उʟेख महाभारत म७ 
है। सांূ, योग जैसे दश१नो ंकी िवˑृत ʩाূा महाभारत म७ ॽई है। धम१ के ˢॹप का वण१न अनेक ̊िʼयो ंके अनुसार (अनेक मतानुसार) िकया 
गया है। िविभɄ शा˓ो,ं धनुव८द, ̾थापȑवेद, गɀव१वेद, आयुव८द जैसे लौिकक शा˓ो ंकी ʩुȋिȅ एवं इितहास, िदʩ नगर िनमा१ण कौशल, िविभɄ 

ঋकार के िदʩ िवमान, अंतौर঴ ːेशन4 िविभɄ ঋकार के अ˓ श˓, वायुसेना5, जल सेना, अʷसेना, गजसेना, रथ सेना एवं पैदल सेना, युȠ की 
िविभɄ शैिलयो,ं ʴेनʩूह, चॿʩूह, मकरʩूह, ॿौचंʩूह, ॿौचंाॹढ़ʩूह, व঄ʩूह आिद ʩूहो,ं िलंगपौरवत१न6,परखनली िशशु7,सेरोगेट 

मदर8,आईवीएफ9 तकनीक जैसे आज के ॿा्ȶकारी िव৯ान का उʟेख ʩास जी ने िकया है।  
महाभारत म७ वण१ʩव̾था, जाितঋथा, दासঋथा, ्˓यो ंकी ्̾थित, सामािजक रीित-ौरवाज, ঋथाओ ंमाɊताओ,ं िववाहঋथा, िववाह के ঋकार एवं 

उनके उदाहरण ˢागत सਚार की िविधयो,ं धािम१क िॿया कलापो,ं Ɋाय, िश঴ा, रोग-ʩािध, िचिकȖा, दान, धम१, कत१ʩ िवधान, पुॹषाथ१ अनेक 

जाितयो,ं जनजाितयो,ं तक के इितहास को िलखा गया है।  
भौगोिलक दशा म७ निदयो,ं पव१तो,ं पहाड़ो,ं झरनो,ं तालाबो,ं समुঈ, राˑो,ं वन˙ितयो,ं कृिष, रोजगार, ʩापार, जीिवका के अɊ साधनो,ं पशुपितयो,ं 
मौसम, यह न঴আ, सूय१-चȾमा, तारो ंआिद का उʟेख महाभारत म७ िकया गया है। भौगोिलक दशा के वण१न म७ भी ৸ादातर उन ʩिकतयो ंका 
सहारा िलया गया है जो लोग ঴ेআ िवशेष म७ रहते रहे हो ंया िकसी न िकसी ঋकार ঎मण िकए रहे हो।ं  
चीन, कɾोज, बा˩ीक, लंका जैसे िवदेशी रा ३̓ ो ंका भी उʟेख महाभारत म७ िमलता है। ऐसा बॽत से िवȪानो ंका मानना है िक महाभारत म७ 
ऐितहािसकता कम तथा काʙिनकता का पुट अिधक है िकȶु यिद बारीकी से अȯयन िकया जाए तो उपरोঢ मत िमȚा सािबत होता ঋतीत होता 
है।  
सव१ঋथम हम ঈौपदी, धृʼद्युɻ, कौरवो ंतथा दुः शाला के जɉ को देख७ तो ঈौपदी और धृʼद्युɻ को य৯ की वेदी से उȋɄ बताया गया है तथा उस 

य৯ को बॽत किठन एवं खच५ला तथा सभी लोगो ंȪारा न सɼɄ होने वाला बताया गया। यिद इसे आज के टेːਅूब बेबी से जोड़ कर देख७ तो 
टेːਅूब बेबी और ঈौपदी एवं धृʼद्युɻ के जɉ म७ कुछ समानताएं ह॰। इन दोनो ंके जɉ म७ कम िकȶु कौरवो ंऔर दुः शाला जɉ और टेːਅूब 

बेबी म७ बॽत सी समानताएं ह॰। तਚालीन ঋौȨोिगकी शायद और अिधक उɄत थी िजससे बৡे को जɉ तक मां के गभ१ से बाहर रखा गया। 
सȑवती और ঈोणाचाय१ के जɉ आईवीएफ तकनीिक के ही उदाहरण ह॰। ̾थूणाकण१ और प঴ िशखਔी Ȫारा िलंग पौरवत१न का सव१ ঋाचीन 

उदाहरण महाभारत म७ है।  
इसी ঋकार महाभारत म७ वण१न है िक वेदʩास जी के पास िदʩ ̊िʼ थी िजससे वे िकसी भी घटना को ঋȑ঴तः  देख सकते थे। अपनी इसी ̊िʼ को 
उɎोनें संजय एवं राजा दुपुद को भी िदया था िजससे संजय ने पूरे महाभारत युȠ का लाइव टेलीकाː धृतरा ३̓  को सुनाया था। युȠ पूव१ अनेक देशो,ं 
ঋदेशो ंनिदयो ंव अɊ जगहो ंका भी दश१न कर धृतरा ३̓  को उसके बारे म७ बताया।10  

इसी ঋकार दुपुद ने ʩास जी से ही िदʩ ̊िʼ पाकर पाਔवो ंएवं ঈौपदी को उनके वाˑिवक ॹप की झांकी देखी।11  

यिद हम इस िदʩ ̊िʼ को आज की संरि঴त तˢीर या वीिडयो से जोड़कर देख७ तो ভा यह िदʩ ̊िʼ आज के िव৯ान का ঋाचीन ॹप नही ंहै? 

इसी ঋकार इȾ और यम दोनो ंजो अȶौर঴ ̾थानीय देवता थे की सभाओ ंका वण१न भी ʩास जी ने िकया है जो िक अȶौर঴ म७ ̾थािपत थी।ं इȾ 

और यम की सभाओ ंम७ िवशेष िवमानो ंȪारा तथा िवशेष व˓ो ंको ही धारण कर जाया जा सकता था। ʩास जी ने ‘सौभ’ नामक िवशेष िवमान के 

बारे म७ बताया है। जो केवल ‘शाʢ’ नामक राजा के पास था। इस िवमान का ঋयोग शाʢ ने ঒ीकृˁ के ऊपर आॿमण के समय िकया था।12 इस 

िवमान की िवशेषता यह थी िक यह कभी िदखाई देता और कभी नही ंिदखाई देता अथा१त इसकी ̊ʴता चालक की इৢानुसार थी।ं  
महाभारत म७ उ्ʟ्खत इस िवशेष िवमान को कुछ समय के िलए काʙिनक माना जा सकता था िकȶु आज की ঋौȨोिगकी Ȫारा सािबत हो चुका 
है िक िवशेष ঋकार की पे्ȴंग अथवा मैकेिनͅम Ȫारा इस ঋकार के िवमानो ंका िनमा१ण सʁव है, जो ‘रडार’ की भी पकड़ म७ न आते हो।ं इसी 
तकनीिक का ঋयोग कर अमेौरका ने ऐसे हेलीकॉɐस१ का िनमा१ण िकया तथा ओसामा िबन लादेन को पािकˑान म७ मारने के समय इनका सफल 

ঋयोग भी कर चुका है। एक हेलीकॉɐर म७ कुछ तकनीकी खराबी आने के कारण उस हेलीकॉɐर को घटना̾थल पर ˢयं ही नʼ कर िदया तािक 

इस िवशेष तकनीिक का ৯ान सभी को न हो सके।  
महाभारत म७ बॽत से िदʩा˓ो ंके बारे म७ बताया गया है िजनका संचालन िविधवत् ঋिश঴ण के बाद ही कोई कर सकता था ये सबकी पहं◌ुच से 

बाहर थे। अजु१न के पास पाशुपता˓, ঍˦ा˓ तथा अɊ कई िदʩा˓ थे िजनके ঋयोग हेतु अजु१न ने इȾ के सैɊ ঋिश঴को ं से कई वषॵ तक 

िविधवत् ঋिश঴ण ঋाɑ िकया था। इन िदʩा˓ो ंके ঋदश१न एवं ʩथ१ ঋयोग पर रोक था। ভेांिक ये अ˓ तीनो ंलोको ंके िलए िवनाशकारी थे।13 इन 

िदʩा˓ो ंके ঋयोग के पहले िवशेष िदʩ व˓ो ंको धारण करना अिनवाय१ था। िजससे इनका दु˄भाव ঋयोगकता१ के ऊपर न पड़े। ঍˦ा˓ जैसे 

अ˓ की िवशेषता यह थी िक यह लশ को जलाकर भ˝ कर देता था। शायद यह आज के श्ঢशाली बमो ंका ही ঋाचीन ˢॹप रहा हो। ʩास 

जी ने इनकी िनमा१ण िविध तो नही ंबतायी िकȶु इनकी मारक ঴मता तथा िवनाश की भयंकरता बता कर यह सािबत कर िदया है िक आज की 
िमसाइलो,ं एवं अणुबमो,ं परमाणु बम या हाईड३ ोजन बम के ঋाचीन ॹप ही रहे होगें।  
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ʩास जी Ȫारा इन सारी वै৯ािनक उȋादो ंको अपनीरचना म७ ̾थान देने म७ हम७ तਚालीन ঋौȨोिगकी की जानकारी ঋाɑ होती है। ʩास जी Ȫारा 
उ्ʟ्खत इन वै৯ािनक आिवʺारो ंको केवल इस आधार पर काʙिनक मानकर ऐितहािसक न मानना अनुिचत होगा िक उɎोनें उपरोঢ 

वै৯ािनक उȋादो ंया घटनाओ ंका वण१न िकया परȶु   उसकी िनमा१ण िविध/ঋिॿया का वण१न ভो ंनही ◌ंिकया? ऐसा होने के पीछे दो कारण हो 
सकते है। पहला यिद पूरी ঋिॿया का वण१न कर िदया जाये तो ये िविधयां जनसामाɊ म७ आम हो जाय७गी तथा इनका दुॹपयोग भी िकया जा सकता 
है, दूसरे जैसे आज के युग म७ মोिनंग िसːम, परमाणुबम, मोबाइल फोन, हवाईजहाज, राकेट या इसी ঋकार की अɊ वˑुएं तथा वै৯ािनक 

सुिवधाएं समाज म७ मौजूद ह॰ िजɎ७ सभी जानते है। िकȶु उनकी िनमा१ण िविध केवल िवषय िवशेष৯ ही जानते ह॰। उसी ঋकार महाभारत म७ विण१त 

उঢ वˑुओ ंके िनमा१ण ঋिॿया के बारे म७ केवल िवशेष৯ ही जानते रहे होगें। ʩास जी उनके बारे म७ जानते रहे होगें िकȶु पूरी ঋिॿया न जानने के 

कारण वण१न न िकये हो।ं ऐसा होने की दशा म७ उनकी इितहास ̊िʼ को काʙिनक नही ंकहा जा सकता है।  
ʩास जी का घटनाओ ंके वण१न के ঋित सजगता को देखकर ঋथम सʁावना को ही बल िमलता है ভेांिक ʩास जी ˢयं एक वै৯ािनक थे। उɎ७ 
टेː ਅूब बेबी िनमा१ण की ঋिॿया का पूरा ৯ान था। उɎ७ लाइव टेलीकाː ौरकाड८ड टेलीकाː की ঋिॿया का ৯ान था। ঋसारण की इɎी ं
तकनीिकयो ंको ʩास जी ने दु ् पुद एवं संजय को ঋदान िकया था।  
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